Le nom "Croix-Rouge", un toponyme, désigne un quartier dont l'origine remonterait à une croix rouge ou un calvaire rouge, selon des sources anciennes (mention dès 1819).  Ce nom propre de lieu, étudié par la toponymie, suit le même principe que "Maison-Blanche",  un autre toponyme lié à une ferme blanche préexistante.
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