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والمؤانسة الاجتماعية الت تميز علاقته بغيره، تعد كلها عوامل ترتبط بالمستوى العال للرضا عن الحياة والسعادة. يظهر أن الأفراد
الّذين يشاركون بنشاط ف هذا التطبيق يونون الأكثر عرضة لتجربة الروابط الاجتماعية والشعور بالسعادة النفسية. و هذا التفاعل

يشل فرصة لبناء روابط اجتماعية قوية ومتنوعة،


