 ‏قبل أربعة الآف عام أكتشف السومريون القدماء ان إذابة لحاء نوع معين من الأشجار وشربه فعالاً جداً لإزاله الألآم.  اكتشافهم هذا كان كفيلاً بتغيير تاريخ الطب لأيامنا الحالية.  ببساطه كانت الشجرة هي شجرة الصفاف ولحائها يحتوي على المركبات الأساسية لما يعرف لنا حاليا بالأسبرين ‏توارثت الحضارات منها اليونانية لحاء شجرة الصفاف لعلاج الألآم حتى 400سنه قبل الميلاد عندما اتى ابقراط واستخدم مضغ لحاء الشجرة وصنع منه شاي لتخفيف آلام الولادة ظلت هذه الوصفة متبعه لأكثر من 2000 سنة حتى أتى الإنكليزي إدوارد واستنتج بعد سنين من البحث أن لحاء شجرة الصفاف يخفف الحمى ‏سبعون سنة أخرى مرت إلى ان أتى الصيدلي الألماني يوهان بوكنر في عام 1828وأكتشف المركب الفعال في شجرة الصفاف و هو مركب السالسين salacin وعلى الرغم من معرفة المركب المسؤول عن فعالية اللحاء إلا انه لم يتم استخلاصه واستمر الأطباء بوصف اللحاء لعلاج الألآم والحمى والالتهابات
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