  ويتكون النظام الواحد من مجموعة من العناصر او الاشخاص الذين تربطهم علاقات اجتماعية معينة تتأثر بعمليات التفاعل الاجتماعي التي تجري فيما بينهم في المواقف الاجتماعية المختلفة وهذا يشكل مجمل سلوك الفرد أو مجموعة ادواره التي تميزه عن غيره من الاشخاص الآخرين.  واستنادا عليه تكون الوحدات الجزئية الداخلة في تكوين البناء الاجتماعي هي افراد أو اعضاء المجتمع الذي يمثل كل منهم مركزا اجتماعيا،  الذي عرف البناء الاجتماعي بانه مركب من جماعات ونظم اساسية تشكل المجتمعات،
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