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لم يسمع أحد عن متلازمة فرط التذكر أو يعرف عن تلك الحالة قبل 8 يونيو/حزيران عام 2000، حين أرسلت امرأة شابة تُدع
"جيل برايس" بريداً إلترونياً إل جيم ماكجو عالم الأعصاب وباحث الذاكرة ومدير مركز البيولوجيا العصبية للتعلُّم والذاكرة

التابع لجامعة كاليفورنيا، قابلها الطبيب وسألها أسئلة عامة تعود إل سبعينيات القرن الماض، أول شخص عل الإطلاق تُشخَّص
حالته بما يعرف الآن بـ"فرط التذكر" أو "ذاكرة السيرة الذاتية الفائقة للغاية" HSAM. وخلص العلماء إل أن "متلازمة فرط التذكر"
تعن أن كميات هائلة من الذكريات ومعلومات السيرة الذاتية تُسجل بتفاصيلها الدقيقة. ويتمتع الأفراد الذين لديهم HSAM بقدرة

ير فالتف قضاء قدر كبير من الوقت ف تذكر تفاصيل محددة عن أحداث السيرة الذاتية بدقة بالغة، ويميلون إل فائقة عل
ماضيهم وذكرياتهم. كما يمنهم عل الفور وبلا أدن جهد إعادة استذكار تفاصيل كل ما عاشوه من أحداث وأنشطة، وبإمانهم

أيضاً تذكر الأحداث العامة والشخصية بل تفاصيلها الدقيقة وبدقة لا متناهية.


