تُسلط الضوء على مخاطر المياه الملوثة خلال الفيضانات، مع ذكر مخاطر عدوى الجلد، ونوبات الإسهال، وأمراض الجهاز التنفسي،  وتلوث المياه الراكدة. كما يُركز على مخاطر البعوض الناقل للأمراض مثل زيكا وغرب النيل. ويشير إلى تأثير الفيضانات على الصحة النفسية، بما في ذلك القلق والاكتئاب والتوتر. 
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