 يعود أصل أسماك الفايتر إلى آسيا،  حيث تعيش في المياه الضحلة والمستنقعات والتيارات بطيئة الحركة،  وتقوم ذكور البيتا ببناء أعشاش فقاعية لصغارها وحمايتهم من الحيوانات المفترسة،  وتعتبر أسماك البيتا نهارية حيث أنها تكون نشيطة في النهار وتنام في الليل،  لذلك يفضل أن يتم تعتيم الحوض الخاص بها لضمان حصولهم على قسط من الراحة أثناء الليل،  أما بالنسبة لسلوكها فهي فضولية حيث تقوم أسماك الفايتر بفحص العناصر الجديدة في الحوض وتقوم بالسباحة بحماس عند اقتراب مالكها،  إضافة إلى أنها دائمة التفحص للعناصر الموجودة في الحوض. فيما يلي معلومات عن تغذية سمك الفايتر:[٢][٣] يجب إطعام سمك الفايتر من مرة إلى مرتين في اليوم وبكميات صغيرة من حبتين إلى ثلاثة من الحبيبات،  ويجب تقسيمها إلى قطع صغيرة قبل إطعامها. إن اتباع نظام غذائي متوازن يساعد في المحافظة على صحة أسماك الفايتر،  ومن الأغذية المسموحة حبيبات أسماك الفايتر ذات جودة عالية والديدان السوداء والروبيان الملحي وديدان توبيفكس المجمدة. تعتبر أسماك الفايتر من آكلات اللحوم الطبيعية،  ففي البرية تتغذى على الحشرات واليرقات،  فنظرًا لأنها من آكلات اللحوم فيجب أن يكون نظامها الغذائي غنيًا بالبروتين،  لذا يجب إطعامها كريات سمك الفايتر عالية البروتين،  ويجب أن تكون الدعامة الأساسية لنظامها الغذائي يجب تجنب ترك أسماك الفايتر تقضم جذور النبات في الحوض،  إذ يعد ذلك مضرًا لصحتها. يجب إطعام سمك الفايتر الديدان والارتيميا باعتدال،  وتجنب جعلها الحصة الأكبر في الوجبة اليومية. يجب عدم إطعام سمك الفايتر الذرة والقمح أو أي منتجات وأغذية تحتوي عليها،  لأن الأسماك تمتلك قنوات هضمية قصيرة مما يؤدي إلى الانتفاخ وإيذاء جهازها الهضمي والتسبب بالإمساك،  كما أنها لا تقدم أي قيمة غذائية للأسماك. ٤] الظروف البيئية لعيش سمك الفايتر تفضل أسماك الفايتر العيش بمياه هادئة والرقم الهيدروجيني للماء يجب أن يكون 6. 4 و29. وضع الحوض في أماكن دافئة في البيت ويجب الحفاظ أن يكون الماء دافئ في المناخ البارد حيث أن درجة الحرارة التي تقل عن 18 درجة مئوية يمكن أن تقتل السمكة. ٦]  فهي تحتاج إلى كمية جيدة من الضوء في النهار والظلام في الليل،  مما يساعدها على النوم المنتظم،  مع الأخذ بعين الاعتبار عدم تعريضها إلى أشعة الشمس بشكل مباشر،
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