 تستخدم البنوك المركزية السياسة النقدية في مواجهة التقلبات الاقتصادية وتحقيق استقرار الأسعار،  وتحدد البنوك المركزية في كثير من الاقتصادات المتقدمة أهدافا صريحة للتضخم.  وتؤثر عمليات السوق المفتوحة على أسعار الفائدة قصيرة الأجل،  وعندما تخفض البنوك المركزية أسعار الفائدة،  وعندما ترفع أسعار الفائدة،
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