قسم ابن سينا النفس إلى ثلاثة أنواع: النباتية والحيوانية والإنسانية.  وأكد على وجود الفروق الفردية والاستعدادات والقدرات، وربط بين النظريات الفلسفية وطريقة تطبيقها.  كما أثبت وجود علاقة بين الفكر واللغة، وبين الإدراك الحسي الظاهر والباطن.  وتطرق إلى مفاهيم التوجه المهني واكتساب الأخلاق. 
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