Le psychanalysteIl utilise une des approches de la psychotherapie, la psychanalyse inventee par Sigmund Freud.Ni le titre ni l'exercice de la psychanalyse ne sont reglementes en France, ce qui en fait une profession peu protegee et parfois mal reconnue..Specialiste de l'inconscient, il n'est pas necessairement medecin, mais doit etre prealablement passe par l'experience de la cure analytique pour devenir a son tour psychana- lyste.
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