 ترى هذه النظرية السلوك كمحصلة لعدد من العوامل المتشابكة والمتضاربة التى هى فى حالة تصارع وحركة دائبة ،  من أهمها مدرسة التحليل النفسى التى تعتبر كنظرية تطورية وديناميكية فى نفس الوقت ،
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