  وربما اقتبس الهنود علاج الاسنان بالعسل من الفراعنة حيث وجدت وثائق في احد اهرامات الجيزة انهم كانوا يعطون من اجل تقويته الاسنان خليطة تحتوي على الكلس والعسل وخلاصة نبتة الشيح . واثبت العالم ف .  بوكس خاصية العسل في تثبت الكلس على الاسنان كما يفيد العسل اللثة المقروحة اذا اخلط بالحضض وطلي به عليها وما يفيدها أيضا طلاؤها بخلاصة عصير قشر الجوز الاصفر المخلوط بالعسل وشرب الحزقيل مع العسل يقطع اوجاع اللثة الدامية أما الزعفران الممزوج بالعسل فيقطع حكة الاسنان وفي القرن السادس الميلادي استخدم الكسندر تراليسكي العسل في معالجة أمراض الجهاز التنفسي ، وسبق لا بيقراط أن تحدث عن شراب محضر من العسل الامتصاص رطوبة الصدر اما ابن سينا فقد وصف لنا مزيجا من العسل مع شراب الورد وقال انه نافع المعالجة المصابين بالسل الرئوي .
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