istanbul Topkapi Universitesi Genel Laboratuvar Gavenligi** **Giris ve Temel ilkeler:** Laboratuvarlar,**
is yeri olarak potansiyel tehlikeler barindiran mekanlardir; bu nedenle ¢alisanlarin mevcut tehlikeleri ve
acil durum prosedurlerini bilmeleri hayati 5Gneme sahiptir. Laboratuvar gavenligi; ¢calisanlarin ve ¢calisma
materyallerinin korunmasi amaciyla belirlenmig kurallarin, yontemlerin, altyapinin ve cihazlarin ¢calisma
sirasinda kullaniimasini ifade eder. Calisan saghgi ve givenligi icin temel kurallara uyulmasi bayutk
6nem tasimakta olup, laboratuvar sorumlular tarafindan yapilacak uyarilara riayet edilmesi
gerekmektedir. **Laboratuvar Genel Kurallari ve Kisisel Korunma:** Laboratuvarda ¢alisilirken uzun,
beyaz ve ilikli 6nluk giyilmeli, bu 6nlukle laboratuvar digina ¢ikilmamahdir. Rahat, diz ve kapal
ayakkabilar tercih edilmeli, kesinlikle acik ayakkabi giyilmemelidir. Calismanin niteligine gére
gerektiginde eldiven ve koruyucu g6zluk kullaniimalidir. Laboratuvarda sigara icmek, yemek yemek,
icecek veya gida malzemesi bulundurmak ve laboratuvar ekipmanlarini bu amagla kullanmak kesinlikle
yasaktir. Uzun saclar calisma esnasinda mutlaka toplanmali, ¢atlak veya kirik cam esyalar
kullaniimamalidir. Laboratuvarda bulunan higbir kimyasal madde koklanmamali, tadilmamal veya agiz
yoluyla ¢ekilmemelidir; pipet kullanirken mutlaka puar kullaniimalidir. Deri yoluyla hastalik bulagsma
riskinden dolayi acgik yaralar yara bandi ile kapatiimalidir. Calismalarda dikkat ve itina 6n planda
tutulmali, bagkalarinin da calistigi dusunalerek garalta yapiimamali ve asla saka yapiimamalhdir.
**Kimyasal Madde Kullanimi, Saklama ve Tasima:** Kati haldeki maddeler siselerden daima temiz bir
spatil veya kasikla alinmali, ayni kagik temizlenmeden bagka bir madde icine sokulmamaldir. Sise
kapaklari hicbir zaman alt taraflari ile masa Uzerine konulmamalidir. Cam kapakli siseler agilamadiginda
hafifce vurularak veya kicuk bir alevle bogazi dikkatlice isitilarak gevsetilebilir. Kapakl ve tipal
kaplardaki maddeler kesinlikle 1sitiimamalidir. Siselerden sivi akitilirken etiket tarafi yukari gelecek
sekilde tutulmalidir. Cdzelti konulan siselerin, yanlisliklari énlemek icin mutlaka etiketlenmesi gereklidir;
kagit etiket kullanilyorsa akmayan kalem, cam Uzerine ise cam kalemi kullaniimalidir. Organik ¢dzuculer
lavaboya dékulmemelidir. Siselerin kapaklari veya tipalari karistirimamali, ¢ozeltiler siselere
doldurulurken genisleme payi olarak dértte bir kisim bos birakiimalidir. Kimyasallar taginirken iki el
kullanilmali, bir el kapaktan sikica tutarken, digeri ile sisenin altindan kavranmalidir. Desikatér tasinirken
kapak ve ana kisim birlikte tutulmali ve kapaklari ara sira vazelin ile yaglanmahdir. Asit, baz gibi
asindirici-yakici maddeler deriye damladiginda veya sigradiginda derhal bol su ile yikanmaldir.
**Tehlikeli Madde Calismalari ve Atik Yénetimi:** Cam kesme ve mantara gecirme islemlerinde ellerin
kesilmemesi icin 6zel eldiven veya bez kullaniimalidir; ucu sivri, kirik cam tuplere lastik tipa
geciriimemelidir. Tp icinde bulunan bir sivi 1sitilacagl zaman tip Ust kisimdan asagiya dogru yavas
yavas Isitilmali, hafifce ve devamli sallanmali, agzi kendinize veya yaninizda ¢alisan kisiye dogru
tutulmamalidir. Benzen, eter ve karbonsulfir gibi cok ugucu maddeler, uzak dahi olsa agik alev bulunan
laboratuvarda kullanilmamalidir, zira buharlari alev alabilir ve atesi tasiyabilir. Stlfurik asit, nitrik asit,
hidroklorik asit, hidroflorik asit gibi asitlerle bromur, hidrojen sulfur, hidrojen siyanar, klortr gibi zehirli
gazlar iceren maddeler ile ceker ocakta calisiimahdir. Civa herhangi bir sekilde dokulirse vakum
kaynagi ya da kopuk tipi sentetik siingerlerle toplanmali, eser miktarda ise Uzerine toz kukurt serpilerek
sulfar haline getirilip zararsiz hale sokulmalidir. Termometre kiriklarinin civali kisimlari veya civa artiklari

asla ¢ope ya da lavaboya atilmamali, topraga gémulmelidir. Laboratuvarda olusan atiklar, kimyasal
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ozelliklerine gore siniflandiriimali ve Laboratuvar Yénetimi’'nce tanimlanan kurallar dogrultusunda uygun
atik kutularina atilarak uzaklastiriimahdir. Catlak ve kirik cam malzemeler kullanilmamal, bu durum
laboratuvar sorumlusuna bildiriimelidir. **Calisma Alanlarinin Temizligi ve Cozelti Hazirlama:**
Laboratuvarda calistiginiz alan her zaman temiz tutulmali, cahismalarin bitiminde kullanilan tezgahlar ve
cam malzemeler mutlaka temiz birakilmalidir. Laboratuvar ortamina numune/kimyasal madde dékulmesi
durumunda temizlenmeli ve gerekirse laboratuvar sorumlusuna haber verilmelidir. Laboratuvar
malzemelerinin temizligi sirasinda eldiven ve gerekli olmasi durumunda gézIik kullaniimasi zorunludur.
Cozeltiler ihtiyaca uygun miktarlarda hazirlanmaldir. Cozelti hazirlarken kimyasal maddelerin "Guvenlik
Bilgi Formlarinda (Material Safety Data Sheet, MSDS)" belirtilen glivenlik dnlemleri alinmalidir. Korozif
(asindirict) maddelerle ¢ézelti hazirlanmasi sirasinda mutlaka koruyucu gézlik ve eldiven kullaniimalidir.
Laboratuvarda yanici ve toksik maddelerle calisiirken mutlaka ¢eker ocak kullaniimalidir. Asidin Gzerine
kesinlikle su ilave edilmemeli, asit suya azar azar karistirilarak ilave edilmelidir. C6zelti icin kullanilacak
kimyasal maddeler, stok kabindan gerekli miktarda alinmali ve artan kimyasal madde stok kabina tekrar
geri konulmamalidir. Stok sisesine pipet daldiriimamalidir. Pipet kullanirken mutlaka puar kullaniimali,
kesinlikle agiz ile kimyasal madde ¢ekilmemelidir. Pipetler (dereceli, bullu, mikro pipetler gibi ¢cesitleri
bulunan) sivi transferinde kullanilan dar cam borulardir; sivi alma iglemi lastik puarlar (G¢ yollu, makro,
mikro pipet puar) ile yapilmaldir. **Kimyasal Madde Stoklama ve Etiketleme:** Oda sicakliginda
bozulabilecek numuneler, standartlar ve ylksek uguculuga sahip kimyasallar buzdolabinda agzi kapah
siselerde saklanmalidir. Tim kimyasal maddeler "kimyasal madde saklama odasi'nda stoklanmali,
arastirma/uygulama projelerine ait kimyasallarin durumlari etiketlerinde ve envanterde belirtiimelidir.
Kimyasal maddeler alfabetik olarak raflarda siralanmal ve kullanildiktan sonra yerlerine geri
konulmalidir. Satin alinan kimyasal maddeler envantere kaydedilmeli ve Givenlik Bilgi Formlari
dosyasina eklenmelidir. Azalan kimyasal maddeler envantere kaydedilip laboratuvar sorumlusuna
bildirilmelidir. Korozif maddeler celik dolaplarda, ucucu 6zellige sahip kimyasal maddeler +4°C'de
saklanmalidir. Kimyasal madde miktari ihtiyaca gére belirlenmeli ve maddenin raf émrt gbéz éniunde
bulundurularak satin alinmalidir. Kimyasallar, numuneler ve ¢ozeltiler mutlaka etiketlenmelidir. Etiket
Uzerinde hazirlanis tarihi, saklama siresi, numune sahibi, ¢dzeltinin/numunenin ézellikleri ve diger
gerekli bilgiler yer almalidir. Numunenin/cdzeltinin yeni bir kaba aktariimasi durumunda da yeni kabin
etiketlenmesi unutulmamalidir. **Gavenlik Bilgi Formlari (MSDS) ve Uyari isaretleri:** Guvenlik Bilgi
Formlari (MSDS), laboratuvarda kullanilan kimyasal maddelerle ilgili bilgiye ¢cabuk erisim saglamay
amagclar, her kullaniciya agiktir ve herhangi bir kimyasal madde ile ¢calismaya baslamadan énce mutlaka
gdzden gegirilmelidir. Uretici firmalar Grtinleri icin bu formlari Gretmek ve dagitmakla, laboratuvar
yonetimi ise kullanilan her kimyasal madde icin formlari kullaniciya temin etmekle yukimlidar. MSDS'ler;
kimyasal madde/karisimin adi ve igerigi, Uretici firma bilgileri, zararli madde igerikleri, fiziksel ve kimyasal
Ozellikleri, yangin ve patlama bilgileri, sagliga zararhlk, ilkkyardim, depolama, reaktivite, dékilme/sizma,
ekolojik/toksikolojik 6zellikler, 6zel tedbirler/korunma, tasima, uzaklastirma ve yonetmelikler ile ilgili
detayl bilgiler icerir. Kimyasallarin tehlike uyari isaretleri, potansiyel riskleri gdsterir: Ornegin F (Siddetli
alev alic), Xn (Zararl), Xi (Tahrig Edici), O (Oksitleyici), E (Patlayici), T (Zehirli), C (Asindirici/Korozif), N

(Cevre icin tehlikeli). Her isaret, 6zel bir tehlikeyi (6rn. alevden uzak tutma, insan temasi engelleme) ve
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alinmasi gereken 6nlemleri belirtir. Laboratuvar guvenlik sembolleri ise elbisenin, agik alevin, dumanin,
eldiven kullaniminin, elektrigin, yanginin, gézin, kesici cisimlerin, biyolojik tehlikenin, isinin, kimyasal
maddenin, radyoaktivitenin, bitki’/hayvan givenliginin, tasarruflu kullanimin, zehirli maddelerin ve
kirlabilir camin tehlikelerine karsi uyarir. Kimyasallarin i¢erdikleri riskler R (risk) cimleleri (6rnegin R2:
Sok, surtinme, alev ve diger tutusturucu kaynaklari ile temasinda patlama riski; R15: Su ile temasinda
toksik ve kolay alevlenebilir gaz cikarir), alinacak guvenlik tedbirleri ise S (safety) cimleleri (6rnegin S1:
Kilit altinda muhafaza edin; S7: Siki kapatilmis kapta muhafaza edin) olarak etiketlerde yer almaktadir.
**Guvenlik Ekipmanlari ve Malzemeler:** Laboratuvarlarda reaktif ve toksik maddelerin ortama ve
calisanlara zarar vermeyecek sekilde depolanmasi i¢in havalandirmali veya havalandirmasiz givenlik
dolaplar kullanihr. Yanici-parlayici kimyasallar icin digi ¢elik, ici HPL malzemeden yapilmis ¢ift duvarli,
IsI izolasyonlu, yangin aninda havalandirma sistemini otomatik kapatan glivenlik dolaplari mevcuttur.
Tibbi ve kati atiklarin toplanarak kolayca uzaklastiriimasi igin tibbi atik kaplari, kullanilmis malzemelerin
guvenli otoklavlanarak atilmasi igin otoklav posetleri, glivenlik sembollu laboratuvar etiketleri, tagima

.sepetleri ve kutular ile glivenlik sembollt pisetler de laboratuvar glvenliginin ayrilmaz bir parcasidir
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