 بعض المفاهيم الأساسية لنظرية هارتمان وايت مفهوم الذات والشخصية و العلاقات الاجتماعية في نظرية هارتمان وايت : تشكل نظرة الفرد الذاته وعلاقاته الاجتماعية محور اهتمام دارتمان وايت في تفسير ديناميات الشخصية فوقها تنظرين ارتبط مفهوم الذات بالإصلى بالهوية الشخصية والقيمة الدائرة.  كما بني هارتمان وايت أن الشمسية تتطور باستمرار عبر مراحل الحياة المنطقة نتيجة لهذا التفاعل: وليست - مفهوم الذات
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