  ورحمن،  أ.  (2025). 8% من النساء الحوامل من فقر الدم في العالم.  لذلك،  كان الهدف الرئيسي من هذه الدراسة هو تحديد معدل الإصابة بفقر الدم لدى النساء الحوامل (اللاتي تتراوح أعمارهن بين 15 و47 عامًا) اللاتي كنّ يحضرن زيارات ما قبل الولادة في مستشفى الشيخ خليفة بن زيد آل نهيان العسكري المشترك (SKBZ) في مظفر آباد،  آزاد جامو وكشمير،  باكستان.  أجريت دراسة وصفية مقطعية من مايو إلى ديسمبر 2023،
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