Le document traite des premiers secours en cas de plaies et dhemorragies.Son mecanisme (par
projectile, objet tranchant, morsure).Les Plaies Definition : Une plaie est une lesion de la peau pouvant
atteindre les tissus sous-jacents, causee par une coupure, une eraflure, une morsure ou une
piqure.Plaie simple : Se laver les mains, nettoyer la plaie avec de I'eau et du savon, appliquer un
antiseptique, verifier la vaccination antitetanique, surveiller les signes d'infection.Conduite a tenir en cas
de plaie : Plaie grave : Mettre la victime en position d'attente adaptee, la proteger du froid, et alerter les
secours.Hemorragie interne : Surveiller les signes de detresse (paleur, froid, pouls faible), mettre la
victime en position adaptee, appeler les secours.Prise en charge : Hemorragie externe : Faire une
compression, allonger la victime, appeler les secours.Hemorragie exteriorisee : Par exemple, un
saignement de nez apres un traumatisme cranien necessite une mise en PLS et une surveillance
medicale.Exteriorisee : Le sang sort par un orifice naturel (bouche, nez, oreille, vagin).La gravite d'une
plaie depend de : Sa localisation (cou, oeil, thorax, abdomen).Les Hemorragies Definition : Une
hemorragie est un ecoulement important de sang hors du systeme circulatoire.Ses consequences
(membre immobile, froid, engourdi). Types dhemorragies : Externe : Le sang s'ecoule d'une plaie
visible.Interne : Le saignement est invisible mais peut etre grave.Son aspect (dechiquetee, multiple,

.presence dun corps etranger).Voici un resume du contenu : 1.2
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