 بودكاست امعان حصه الغامدي الهدف من طرح هذه المدونه الصوتيه مناقشه العديد من الجوانب النفسيه ضيف الحلقه ا نسيبه بنت محفوظ باطرفي  جامعه بانقر المملكه المتحده حاصله ع تدريب عيادي في مستشفى الملك خالد الجامعي ومستشفى الامل للصحه النفسيه مهتمه حاليا بتطبيقات العلاج بالتقبل والالتزام  (علاج سلوكي ) تحت مشرفه نادي تحقيق رؤيه ٢٠٣٠ الطلابي بجامعه الملك سعود  الحديث عن : 
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