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فرق بين عمليات التفير الأولية والثانوية، مؤكدا بان العمليات الأولية تعن الطاقة اللية اللاشعورية والت تسع لتحقيق الإشباع
وتتركز حول غريزت الجنس والعدوان، ف حين أرجع العمليات الثانوية للعمليات الفرية الشعورية المرتبطة بالأنا الذي يرتبط

بدوره بالواقع، أكد أهمية اللاشعور و أوجد نموذجه عن الشعور واللاشعور . نظر إل عملية البت عل أنها عملية توازن بين الألم
واللذة.


