الجريمة هي ظاهرة خطيرة تؤثر على الأفراد والمجتمعات. يعتبر تطبيق القوانين والعقوبات ضروريا لضمان السلامة والأمان والحفاظ على النظام العام.  ومع ذلك، فإن السجون في الماضي كانت بيئة قاسية  وغير إنسانية مما ساهم في زيادة احتمالية تكرار الجرائم.  لذلك، فإن العمل المشترك بين الباحثين والمختصين في مجالات مختلفة مهم لفهم أسباب الجريمة وتطوير استراتيجيات فعالة لمكافحتها.  يجب أن تركز هذه الاستراتيجيات على إصلاح السجناء وإعادة تأهيلهم  وإيجاد حلول بديلة للطرق القمعية التي كانت سائدة في الماضي. 
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