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اهم نظرية لنظريات الشخصية ه نظرية التحليل النفس فرويد من اول نظريات ف مجال الشخصية ف العصر الحديث وانطلق
منها نظريات اخري زي يونج واريك إريسون وانا فرويد ، بيحلل خبراتهم عن التنويم المغناطيس وتفسير الاحلام والتداع الحر،

فتعتبر نظرية ف الشخصية وطريقة ف علاج الامراض النفسية ومنهجف السلوك والشخصية مسلمات نظرية التحليل: تاثير
المرحلة ااطفولة خاصة اول خمس سنين لها تأثير ف سلوكه ف المراحل التالية ، الغريزة ااجنسية تحدد سلوك الفرد ، اللاشعور

قد تون سبب ف نشأة الاضطراب بسبب مبوتات حصلت بسبب مواقف وانتقلب ل اللاشعور السلوك عند فرويد: يري انه نتيجة
تفاعل دوافع وغرائز عدة تقف ورا التوترات الت تحدث ف سلوك الافراد ، الموت: تدفع الفرد لسلوك العنف والتدمير ويعتبرها

فرويد رغبة لاشعورية موجودة عندنا كلنا الحياة النفسية عند فرويد : الشعور ، اللاشعور، ما قبل الشعور .


