 * الفروق الفردية الطبيعية من طفل لآخر:  والتي نجدها متمثلة فى: - النمو الجسدي: اكتساب الوزن والطول. - النمو الإدراكى والمعرفي: المتمثل فى قدرة الطفل على التفكير والتعلم والتذكر. - النمو الشعوري والاجتماعي: وهى السمات التي تتصل بكيفية رؤية الطفل لمكانه فى هذا العالم. - النمو اللغوي: تعلم الطفل الكلمات الجديدة وفهم الكلمات التي يسمعها. - النمو الحركي والحسي: المهارات الحركية الكبيرة مثل المشي والمهارات الحركية البسيطة مثل التقاط الأشياء الصغيرة. فالتأخر فى جانب من جوانب النمو لا يكون مدعاة لقلق الآباء على الإطلاق،  مثل تأخر الكلام عند الطفل لا يقلق طالما أن الطفل يستجيب إلى إيماءات من حوله وينفذ الأوامر التي تصدر له. أما الطفل الذي يعانى من تأخر الكلام بسبب مشكلة فى الاتصال مع من حوله قد يرجع إلى علة سمعية لديه. ومن الأعراض التي تظهر على مثل هذا الطفل:  لا ينصت عند تحدث الآباء إليه،  كما لا يستطيع الإشارة إلى الأشياء التي يريدها. - لا يقول خمس كلمات أو أكثر أو يفهم أكثر من 50 كلمة فى سن 18 شهراَ. - لا يتحدث أكثر من 50 كلمة أو ينطق بكلمتين سوياً أو ينطق بأسماء الأشياء،  إذا: - أكمل جوانب نموه بنجاح،  لكنه تعرض إلى تدهور فى إحدى هذه الجوانب بعد التقدم. - أظهر سلوك متصل بالتوحد. * الأطفال المبتسرة (التي تولد ولادة مبكرة): فترة الحمل الطبيعية تبدأ بعد نزول آخر دورة شهرية حتى ميعاد ولادة الطفل تكون 40 أسبوعاً،  أما إذا وُلد الطفل عند الأسبوع الـ 37 يعتبر طفلاً مبتسراً.  وحتى أن يبلغ من العمر عامين يحسب نموه وتطوره من عمر الحمل،
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