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مفهوم العينة: يمن تعريف العينة عل أنها مجموعه جزئية من مجتمع الدراسة يتم اختيارها بطريقة مناسبة واجراء الدراسة عليها
ومن ثم استخدام تلك النتائج، وتعميمها عل كامل مجتمع الدراسة الأصل فالعينة تمثل جزءا من مجتمع الدراسة من حيث

الخصائص والصفات ويتم اللجوء إليها عندما تغن الباحث عن دراسة كافة وحدات المجتمع. مجتمع البحث: يقصد به جميع
المشاهدات موضع الدراسة. أو ه كافة مفردات مجتمع الدراسة عل سبيل المثال، فان مجتمع الدراسة ف هذه الحالة يمثل

جميع المصانع والبالغ عددهم مصنع 100 ذا كان الباحث يدرس مشلات طالب كلاب التجارة ف الجامعة الإسلامية فان مجتمع
البحث هو طلاب كلية التجارة. إذا يمثل مجتمع البحث جميع الأفراد أو الأشخاص موضوع البحث. لماذا تستخدم العينات؟ إلا أن

تتمثل ف دراسة الظاهرة موضع البحث وه استخدام العينات ف اللجوء إل تدفع الباحث إل هناك العديد من الأسباب الت
التال : حيث أن نفس النتائج يتم الحصول عليها سواء تمت الدراسة عل جزء من المجتمع الأصل أم كامل مفردات المجتمع.
مثال عل ذلك فحص دم المريض للتحقق من اختبارات معينة، 2-ارتفاع التلفة والوقت والجهد: إذا كان مجتمع الدراسة كبير
ومتباعد جغرافيا يجعل من الصعب عل الباحث القيام بدراسة مجتمع البحث الأصل بالامل لما يتطلب ذلك من وقت وجهد
وتلفة مرتفعة. فان إجراء الدراسة عل جميع اللاجئين الفلسطينيين يتطلب تلفة عالية لتجميع البيانات وتحليلها كذلك يتطلب
جهد ووقت طويل لتجميع البيانات وتحليلها. ولن إمانيات الباحث ف الضبط والرقابة قد تضعف مع ازدياد حجم البيانات
والجهد المطلوب لجمعها وتحليلها، وعل الرغم من تدريب المساعدين ف جمع البيانات قد يخفف من حدة المشلة ولن ال

يقض عليها كليا. 5-عدم إمانية إجراء الدراسة عل كامل مفردات مجتمع البحث الأصل: مثال تقوم معظم الدول بإجراء فحص
عل المنتجات المستوردة للتأكد من مطابقتها للمواصفات، عليه إن يحدد مجتمع البحث الأصل: هل هو جميع الصناعات
الفلسطينية القائمة، أم الصناعات ف الضفة الغربية فقط، فإذا تم تحديد المجتمع الأصل للدراسة عل انه قطاع الصناعات

سجلات وزارة الصناعة الفلسطينية، ويحذر عل قطاع غزة، وقد يتم تحديد أسماء المصانع من خلال الرجوع إل الخشبية ف
الباحث الرجوع إل السجلات القديمة أو غير الاملة، ويجب أن يتم التأكد أن المصادر المستخدمة ف تحديد مفردات المجتمع

الأصل كاملة وحديثة. 3-اختيار عينة ممثلة: بعد حصر جميع مفردات مجتمع الدراسة الأصل، يتم اختيار عينة الدراسة. ويجب
أن يتم التأكد من أن العينة تمثل مجتمع الدراسة تمثيل صادقا حت يمن أن يتم تعميم النتائج عل المجتمع الأصل. إن العينة
السليمة ه العينة ه الت تمثل مجتمع الدراسة تمثيلا صادقا. أنواع العينات يمن تقسيم العينات ال مجموعتين. المجموعة

الثانية: العينات الغير احتمال. المجموعة الأول: العينات الاحتمالية (العشوائية: (ف هذه الأنواع من العينات تعط فرص
متساوية أو معروفة لل مفردة من مفردات مجتمع الدراسة ف احتمال اختيارها ف عينة الدراسة. وف هذا النوع جميع أفراد

مجتمع الدراسة معروفين. إن استخدام هذا النوع من العينات هو ضمان للحصول عل عينة ممثلة غير متحيزة ليس للباحث أي
دخل ف اختيار مفرداتها ولذلك يمن تعميمها عل جميع مفردات مجتمع الدراسة الأصل. 1-العينة العشوائية البسيطة: يتم
اللجوء إل هذا النوع من العينات ف حالة توفر شرطين: أ‐أن تون جميع أفراد مجتمع البحث معروفين. ب‐جدول الأرقام

العشوائية: هنا يتم ترقيم جميع أفراد مجتمع الدراسة الأصل ثم نضعهم ف جدول يختار الباحث منه سلسلة من الأرقام العمودية
أو الأفقية إل أن يتم اختيار حجم العينة المناسب. هنا يتم ترقيم المفردات ال800 عل أن يتون كل عدد من ثالث خانات مثل

متساوي ف بالإرجاع من مجتمع محدود، 1-احتمال اختيار أفراد المجتمع الأصل ون الاختيار العشوائن إن ي800، ويم
السحب الأول. يجب أن يون لل فرد من الباقين ف المجتمع الأصل فرص متساوية ف الاختيار ف السحب الثان وهذا. أما

طريقة اختيار العينة بالإرجاع فيون من خلال سحب المفردة ثم إرجاعها إل الصندوق ويترر السحب والإرجاع إل أن يتم
سحب العينة المطلوبة. والمغزى من إرجاع المفردات المسحوبة ثانية إل الصندوق هو إعطاء فرص متافئة لجميع مفردات
مجتمع الدراسة ف احتمال اختيارها ف عينة البحث. ومن الممن بهذه الطريقة اختيار نفس المفردة أكثر من مرة. 2-العينة

العشوائية المنتظمة: يستخدم هذا النوع من العينات عند دراسة المجتمعات المتجانسة والت ال تتباين مفرداتها كثيرا. عل سبيل
المثال لو كان مجتمع الدراسة هو عدد الطالب الدارسين ف شعبة رقم 1 طالب منهج البحث العلم وعددهم 60 طالبا والمطلوب

اختيار عينة عددها 12 طالبا وبأسلوب العينة المنتظمة. بعدها يتم اختيار رقم بشل عشوائ ضمن الأرقام 1-5 ولنفترض أننا
اخترنا الرقم(3) فيون رقم المفردة الأول، نختار الرقم التال 8، إن أهم ميزة لهذا النوع من العينات هو أنها قد تون أقل تحيزا

حالة عدم تجانس مجتمع الدراسة. 3-العينة الطبقية العشوائية: يستخدم هذا النوع من العينات ف من العينة العشوائية البسيطة ف
ن تقسيم مجتمع الدراسة إلتتباين مفرداتها وفقا لخواص معينة، الجنس، نوع التخصص. ويم المجتمعات الغير متجانسة والت
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طبقات وفقا لهذه الخواص وعادة تتجانس مفردات الطبقة الواحدة فيما بينها وتختلف الطبقات عن بعضها البعض. ويعتبر هذا
النوع من العينات الأنسب للمجتمعات المتباينة حيث تون العينة ممثلة لافة فئات مجتمع الدراسة. ويتم اختيار العينة العشوائية
الطبقية عبر الخطوات التالية: 2-تحديد عدد مفردات العينة اللية. 3-تحديد نسبة كل طبقة ف العينة المختارة إل إجمال حجم
المجتمع الأصل. ف العينات العشوائية السابقة البد أن تتوفر قائمة بعناصر المجتمع. أحيانا قد يتعذر توفر مثل هذه القائمة بينما

تتوفر تجمعات طبيعية وإذا اخترنا عينة عشوائية من هذه العناقيد تسم ضمن ذلك المجتمع، بالعينة العنقودية. مثال: لو أردنا
دراسة الدخل السنوي لأسر ف مدينة القدس، 2-نقسم كل ح من الأحياء المختارة إل عمارات ونختار من كل منها عدد مناسب
من الشقق ثم نختار دخل الأسر الت تسن هذه الشقق المختارة. وبهذا نحصل عل عينة عنقودية من مرحلتين. 5-العينة المانية

(وحيدة ومتعددة المراحل) حيث يتم اللجوء إل هذا النوع من العينات عندما يون مجتمع الدراسة منتشر ف منا طق جغرافية
الأمر أن نقسم كل منطقة إل ون العينة ذات مرحلة واحدة إذا تم اختيارها من مناطق جغرافية متفاوتة، أما إذا اقتضعدة وت

مناطق أصغر وحارات، ثم اختيار عينة عشوائية أو منتظمة من الأحياء المونة لل مدينة من مدن العينة السابقة، ثم اختيار
مسن محدد من كل ح من الأحياء المحددة ف العينة المونة للأحياء، المجموعة الثانية: العينات الغير احتمالية: وانما تتم وفقا
لأسس وتقديرات ومعايير معينة يضعها الباحث، ومن عيوب هذا النوع من العينات هو احتمال تحيز الباحث ف الاختيار. 1-العينة

الغرضية: ويتم اختيارها عل أساس توفر صفات محددة ف مفردات العينة تون ه الصفات الت تتصف بها مفردات المجتمع
محل البحث. فمثلا إذا أراد باحث أن يدرس العادات والتقاليد ف فلسطين تحد الانتداب البريطان، تسم مثل هذه العينة بالعينة
الغرضية أو الهادفة، لو أراد باحث دراسة آراء المستهلين حول صنف من أصناف القهوة سريعة الذوبان (نس كاف) فعلية أن

يختار عينة من الأفراد الذين لديهم بعض التجربة والمعرفة بهذا الصنف من القهوة، ألنه من الغير المنطق إن تتضمن العينة أفراد
أساس تقسيم مجتمع الدراسة إل ال يشربون هذا الصنف من القهوة. 2-العينة الحصصية: يتم اختيار هذا النوع من العينات عل
طبقات طبقا للخصائص الت ترتبط بالظاهرة محل البحث، من الملاحظ أن هذه العينة تشبه إل حد كبير العينة العشوائية الطبقية

ف طبقات، إلا إن الفارق بينهما هو أسلوب اختيار أفراد كل طبقة، إذ ال يستعمل الأسلوب العشوائ تقسيم مجتمع الدراسة إل ف
الاختيار ف العينة الحصصية، ويستخدم هذا النوع من العينات ف دراسة الرأي العام وف الدراسات التربوية والاجتماعية 3-عينة

الصدفة: تتون العينة من الأفراد الذين يقابلهم الباحث بالصدفة. فلو أراد الباحث إن يقيس الرأي العام للجمهور حول قضية ما
فانه يختار عدد من الناس ممن يقابلهم بالصدفة سواء ف الشارع أو ف الباص. ولنها سهلة الاستخدام وتعط فرة عن رأي

الأفراد حول القضية المبحوثة وبسرعة وكلما زاد حجم العينة زادت دقة النتائج. حيث يقوم الدارس باختيار مجتمع البحث اعتماداً
عل خبرته ومعرفته المسبقة بالمعلومات الإحصائية. إن اختيار عينة صغيرة الحجم قد يجعلها غير ممثلة، كذلك اختيار عينة كبيرة

تؤدي إل زيادة ف التاليف بشل غير مبرر. لا يوجد نسبة مئوية معينة من حجم مجتمع الدراسة يمن تطبيقه عل جميع
الحالات. هناك مجموعة من العوامل تؤثر ف حجم عينة الدراسة وه: فنتائج العينات تون قريبة نسبيا من القواقع. وعموما كلما
كان الباحث راغب ف الحصول عل نتائج أكثر دقة كلما استدع الأمر زيادة حجم عينة الدراسة. ويقصد بدرجه الدقة، وهو قرب
ه التحليل الإحصائ ون الدقة 80 %أو 90 %أو. %95 والنسبة الشائعة الاستخدام فحيث قد ت ،الواقع الفعل نتائج العينة إل
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