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ثم سار الزهد خطوة نحو التصوف، فأصبح رياضة روحية تمثلت ف إبراهيم بن اب أدهم أمير بلخ الذي ترك مله وأمواله وعاش
حياة متقشفة تفرغ فيها للصلاة ودعوة الناس إل نبذ الدنيا والإقبال عل العبادة.


