 في حين أن تكلفة الفرصة البديلة ليست مقياسًا دقيقًا،  وفيما يأتي قانون حساب تكلفة الفرصة البديلة:[٢] صيغة تكلفة الفرصة البديلة= العائد على أفضل خيار تم التخلي عنه - العائد على الخيار المختار هذا وتعد تكلفة الفرصة البديلة مفهومًا بديهيًا يحب الاقتصاديين والمستثمرين استكشافه
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