 يهدف تريندز للبحوث والاستشارات إلى تحليل الفرص والتحديات على مختلف الأصعدة الجيوسياسية والاقتصادية والمعرفية،  ويُسهم في التأثير الإيجابي على اتجاهاتها، كما يسعى تريندز إلى بناء شبكة علاقات وشراكات قوية مع مختلف المراكز البحثية العالمية والمنظمات والهيئات الدولية الحكومية وغير الحكومية،  والاستفادة من الخبرات البحثية والأكاديمية الدولية بما يعزز دوره العلمي والبحثي على المستويين الإقليمي والعالمي،  وحلقات نقاشية تثري تبادل التجارب والخبرات البحثية،
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