تتداخل الفلسفة مع علم النفس بشكل واضح في دراسة الأخلاق والسلوك. الفلاسفة مثل أرسطو اعتبروا أن الأخلاق تتشكل من خلال العادات والسلوكيات. تم تطوير نظريات نفسية تدرس كيفية تأثير الأخلاق على السلوك الفردي.
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