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بحث موقع الدراسة الجزائري الرئيسية»التعليم الثانوي»البالوريا»طريقة الحصول عل معدل 18 ف البالوريا من المتفوقة
جفال آية طريقة الحصول عل معدل 18 ف البالوريا من المتفوقة جفال آية 8 تعليقات تتحدث الطالبة جفال آية ف هذا المقال
لموقع الدراسة الجزائري عن طريقة تحضيرها للبالوريا وكيف تمنت من الحصول عل معدل 18 كمترشحة حرة ف بالوريا
2022 بعدما تحصلت العام الماض عل معدل 16 ف بالوريا 2021: كشف نقاط بالوريا 2021 كشف نقاط بالوريا 2022
ه الرحمان الرحيم والصلاة والسلام عله فحسب! بسم البال قكَ؟ ثكَ بعد مجيئك . أيضيعكَ قبل قدومحيات تفاصيل تَّبالذِي ر
رسول اله اشرف المرسلين وسيدهم صل اله عليه وسلم أما بعد: معم الطالبة جفال آية متحصلة عل بالوريا 2021 بمعدل

16, يا ذا الجلالِ والإكرام ، يا ح يا قيوم ، إن أسألك………. فحققه ل يا رب العالمين، يا نعم المول ونعم النصير، إنَّك عل كل
شء قدير. طريقت ف الدراسة والمراجع المعتمدة لم تتغير بشل كبير خلال العامين وإنما قمت باستغلالها أكثر والتطوير فيها
دون تجاوز أي معلومة واعتبارها غير مهمة حيث أنن كنت أعتمد بشل كبير عل الملخصات الت أقوم بتابتها استنادا لعدة
مصادر سأفصل فيها ف كل مادة، عند الانتهاء من صنع الملخص الذي يصبح ملجئ الوحيد لتفادي التشويش بثرة المراجع
البرنامج المتبع فإنه كان عل وتضييع الوقت بالذهاب لهنا وهناك لرؤية معلومة ما أفضل أن أفعل ذلك مرة واحدة. بالنسبة ل

حسب احتياجات ونقائص كل مادة فقد حاولت مرارا وترار أن أضع برنامجا محما كجدول يوم ولن لم أنجح ف ذلك وأنما
اصبحت أضيع الوقت ولهذا وجدت أن أفضل طريقة ه أنن عند بداية كل أسبوع أضع مهاما للأسبوع (to do list ) والت يجب

أن أكون قد اكملتها بمجرد انتهائه كانت هذه الطريقة مفيدة وأكثر انتاجية فتلك المهام يسهل تقسيمها عل الأيام. بدأت الدراسة
الفعلية لشهادة البالوريا ابتداءا من أواخر شهر جانف وهذا بحم تجربت السابقة كنت ادرس حوال من 6 إل 8 ساعات يوميا

حيث عادة ما يبدأ يوم بعد صلاة الفجر اذ انن لا أستطيع السهر والتركيز ف الدراسة. بالنسبة لتقسيم المواد لم اكن أدرسها
بذلك الانتظام المتوازن فقد كانت تمر عل أيام أدرس فقط العلوم ف اليوم أو الفيزياء واحيانا حت مادة الفلسفة فما ذكرت

سابقا هذا يعتمد عل مهام ذلك الأسبوع فليس المهم عدد الساعات الت تدرس ف كل مادة وإنما تقدمك الذي تحرزه فيها و مع
اقتراب موعد البالوريا حوال شهر ونصف أصبحت مواظبة عل دراسة عدة مواد ف اليوم علوم كمادة ثابتة تليها فيزياء أو

رياضيات ثم لغة عربية او فرنسية او انجليزية و مواد الحفظ حيث بدأت اكتب مقالات الفلسفة واثبت الحفظ بخصوص دروس
الاجتماعيات والعلوم الاسلامية. تجربت مع كل مادة مادة العلوم الطبيعية بعد الصدمة الت أصبت بها نتيجة نيل لعلامة 14 فيها

العام الأول مما حال بين وبين التخصص الذي كنت أطمح إليه أصبحت أكثر مادة أعتن بها وأبحث ف خفاياها وقد احببتها
اكثر من أي مادة أخرى وكانت تأخذ الحصة الأكبر من الوقت والحمد له تحصلت عل علامة 18, ….بالنسبة للتمارين كنت

أبحث عن التمارين الت يضعها أسامة قزيح و خيرة فليت أعمل عل حلها وحدي ثم أقوم بالتصحيح معهم هذه الطريقة كانت
الأمور الت الإجابة وما ه حيث من كثرة ما رأيت حلول التمارين معهم أصبحت أعرف عن ماذا يبحث الأستاذ ف مفيدة جدا ل

يجب أن أركز عليها و أنبه إل أنه ليس مهما عدد التمارين الت يجب حلها بقدر فهم طريقة الحل والتدرب عل المنهجية أثناء
الحل وبذكري للمنهجية فإن مادة العلوم أصبحت تتميز بامتلاكها طريقة خاصة ف طرح الأسئلة وكذا الإجابة ويتعود الطالب

انو ك حسن استغلال الوثائق( بمعن من فأن حل التمرين ي كل تفاصيل التمرين وأنوه إل ثرة التدرب والتمعن فعليها ب
نحل أي تمرين نركز ف الإجابة النموذجية عل طريقة استغلال هاذ الوثيقة وكيفاه قدر الأستاذ يخرج الاستنتاج والأفار ل ركز

عليهم، و ثان مصطلح المنهجية أخذ أكثر من حقو لأنو ماه إلا طريقة الإجابة ل راح توالفوها من حل التمارين وتول تخدم بيها
بدون حت ما تحس بيها ) كما اعتمدت عل بعض من تمارين الأستاذ بوالريش حيث كنت اركز عند رؤيت للحل عل طريقة
إجابته أكثر من فرة التمرين لأن أفار التمارين لا تنته وكل تمرين بفرة جديدة و كذا تمارين أستاذة الدروس الخصوصية

سارة فروج بارك اله فيها. كذلك استفدت من صفحة الأستاذ كحول هشام لمادة علوم الطبيعة والحياة كان يضع نماذج
البالوريات التجريبية و بعض سلاسل التمارين مع الحل النموذج المفصل وصفحة عقبة بن نافع جزاهم اله كل خير كنت

و التمرين الثالث. أغلب التمارين الت الوريات و أنوع بين نماذج للتمرين الأول والتمرين الثانالتمارين القريبة من الب أنتق
قمت بحلها كان بشل شفه (كنت نقرا التمرين ونحاول نهدر الحل مع روح ونتب برك اللمات ل نحسهم مهمة بدون ما

نفصل باش نربح الوقت ونقدر نشوف كامل الوحدات يعن كان أكثر تركيزي مع الإجابة النموذجية بصح لازم المحاولة فالتمرين
كامل متولفوش عقلم عل الإجابات الجاهزة بلاك عدد التمارين ل حليتهم من الأول للأخير وبالتفصيل ميفوتش 10). خصصت

للمحاولة ف ثلاثة أجزاء الجزء الأول ملخص الدروس ورسومات كل وحدة الجزء الثان لها رجيستر كبير قمت بتقسيمه إل
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التمارين والجزء الثالث للأفار الت أصادفها وبعض الجمل الت أحسها وظيفية و أحتاجها ف حل تمارين أخرى. كما خصصت
كراس بحجم صغير للنصوص العلمية والمخططات و ملاحظات حول المنهجية ونصائح الأساتذة للإطلاع عليها من وقت لآخر.
نصائح ف الأسئلة المركبة مثلا باستغلال الوثائق يشترط عند الانتهاء من كل وثيقة وضع استنتاج لها إذ يعتبر الفرة الرئيسية من

الوثيقة والت نحتاجها لإيجاد الحل للمشلة ثم بعد الانتهاء من كل الوثائق يجب القيام بتركيب لها يؤهلم للإجابة عن السؤال
التمارين وعدم تجاوزها كذلك المخططات الملخصات ف النصوص العلمية لا تحفظ وإنما يجب التدرب عليها عند مصادفتها ف
العلوم ضرورية جدا خاصة ف الشهر الأخير وليلة اختبار العلوم المنهجية انصحم ببلايليست الأستاذ أسامة قزيح رمضانيات

مادة الفيزياء أعتبرها مادة ممتعة و مميزة تحصلت فيها والحمد له عل 19. 50 كانت طريقت ف دراستها تعتمد عل فهم الدرس
جيدا مع أستاذ الدروس الخصوصية طارق خماري حفظه اله والذي اختصر علينا كثيرا من الجهد إضافة إل كل من الأستاذ

عبد اله و محمد الأمين زدون عل اليوتيوب ( خاصة وحدة الميانيك ). بداية كل وحدة ستون صعبة نوعا ما ولن مع
الاستمرار والإصرار عل إيجاد الحل ستتمنون منها مادة الرياضيات التمن من الرياضيات يعتمد عل حل التمارين والتطرق
لأكبر عدد من الأفار فلما حللت تمارين أكثر اكتسبت السرعة وتدربت عل إكمال الإجابة ف وقت محدد مع التنبيه حول عدم

حل تمارين تدور حول نفس الفرة فالمهم هو الجودة لا المية لتفادي ضياع الوقت وستخطأ ف العام ألف مرة لتصيب يوم
البالوريا تحصلت عل علامة 19 ف كلا العامين . الأدب العرب تعتبر من المواد المهمة أيضا والت لا يجب التهاون ف دراستها

تحصلت عل نفس العلامة 16, الفرنسية و الانجليزية تعتمدان بنسبة كبيرة عل الثروة اللغوية والت يتم اكتسابها بالحل المستمر
للبالوريات وشرح اللمات الصعبة والاحتفاظ بها ف كراس خاص لأنه وبثرة شرح النصوص سينقص عدد اللمات غير

المفهومة ….. الفرنسية: اعتمدت عل بعض البالوريات السابقة أطالع نصوصها لأكتسب رصيد لغوي إضافة لمواضيع أستاذة
الدروس الخصوصية حفيظة فرحات حفظها اله حيث كنت أقوم بحل الموضوع والبحث عن شرح أي كلمة صعبة وتدوينها

وتصحيحه معها مع التدرب عل منهجية كتابة compte rendu ف كل نص وهذا بعد فهم خصائص كل وحدة كنت قد اخترت
النص التاريخ وتحصلت عل علامة 18. ….بالنسبة للأنجليزية: كذلك اتبعت نفس الطريقة لاكتساب رصيد لغوي من حل

البالوريات و اعتمدت عل الأستاذ جيار محمد الأمين ف قناة olivine dz ، وقناة الأستاذة Mrs_Khiar كانت طريقت أنن أقوم
بتابة ملخص شامل للقواعد مع التركيز عل الملاحظات الت أشار إليها الأستاذين لما نعرفه أن برنامج اللغة الانجليزية لهذا العام
يحوي عدد كبير من القواعد عس اللغة الفرنسية و فيما يخص الفقرات كنت أستنبط الأفار المهمة من الفقرات الت كنت أجدها

ف غوغل مع ضرورة معرفة منهجية كتابة كل فقرة ومحاولة توظيف دروس القواعد خاصة les rapports logiques الحمد له
الياء. العلوم الإسلامية تعتبر مادة فهم بالدرجة الأول علامة 19، المراجع المعتمدة كتاب الإنجليزية من الألف إل تحصلت عل

اعتمدت عل قناة الأستاذة بوسعادي حفظها اله والأستاذ سعدون شعيب حيث كنت أركز مع كل معلومة يقومون بشرحها وفهم
كل جزئية ف الدرس ، و كذلك حل المواضيع المقترحة من كتاب السلسلة الخضراء للتدرب عل أسئلة الفهم وتثبيت ما حفظته .
الاجتماعيات حيث وبعد فهم تفاصيل الدروس وربط الأحداث فيما بينها مع الأستاذ أمين ف قناة الأمين سول تأت مرحلة الحفظ
ون الحفظ سهلا آنذاك حيث أننالنهاية ي وحدة الحرب الباردة مثلا وأفهم تفاصيلها من البداية إل انه لا أبدأ الحفظ حت إذ أنن

عند كتابت للملخص أكون قد استوعبت 50 % من الدرس ونفس الشي مع الوحدة الثانية. بالنسبة للمصطلحات والتواريخ
ه السلسلة الخضراء للأستاذ بورنان والت كتاب محمودي عادل الأصفر و كتاب بورنان كذلك . كما اعتمدت عل اعتمدت عل

عبارة عن تجميع للبالوريات مرتبة حسب الوحدات والحمد له تحصلت عل علامة 17. الفلسفة نصيحة من القلب: ️حذاري
من ترك المواد الثانوية لآخر العام لأنها ستون أكبر مشل ستواجهونه تخلصوا من حملها مع طول العام الدراس لأنها سر

الحصول عل معدل مرتفع التهاون فيها يلفم الثير (باختصار أعطوها حقها ف الأسبوع ومتبقاوش تأجلوا دراستها حت يلحق
ماي . ) ️مواد الحفظ أحفظوها مع البداية ومع الترار راح يول الدرس مترسخ ف العقل ك يوصل الباك تلقاو خاصتم غير

مراجعة خفيفة. ️راح تواجهوا بزاف صعوبات راح يج وقت وين تفشلو وتتمناو يخلاص العام بصح لازم تونوا قويين وتواصلوا
م وصلتولوا الفرحة هاذيك وحدها تنسيك كلش خاصة كتمنيتوه و أن تشوفو المعدل ل بديتو فيه لأنو نهار النتيجة وك ل الش
تشوف فرحة والديك الدنيا وما فيها و ك يج الوقت ل تخيروا فيه التخصص وتونوا مرتاحين بلا أي خوف من أنك متلحقش ،


