يزيد الاستثمار الناتج المحلي الإجمالي أكثر من الاستهلاك؛ لأن الاستثمار ينتج سلعًا ذات عائد مستقبلي، بخلاف السلع الاستهلاكية.  يعزز الاستثمار النمو الاقتصادي، يخلق فرص عمل، ويُحسّن مستوى المعيشة.  لذا، يجب على الحكومات تحقيق التوازن بين الاستثمار والادخار والاستهلاك عبر سياسات اقتصادية فعّالة تحفزّ هذه العوامل الثلاثة بشكل متوازن.
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