 إذا حصل وتعثـّر شخص لحظة إصابته بنوبة صرعية فقد يتلقى ضربة في رأسه، نوبة الصرع التي تؤدي إلى فقدان الوعي أو فقدان السيطرة قد تكون خطيرة جدًا إذا حدثت في أثناء القيادة أو في أثناء تشغيل الآلات،  والأدوية المعدّة لتثبيط النوبات الصرعية قد تسبب النعاس،  مما قد يحدّ من القدرة على القيادة. نوبات الصرع لدى المرأة الحامل تشكل خطرًا على الجنين وعلى الأم،  على حد سواء مع العلم أن عددًا من العقاقير المعتمدة لمعالجة النوبات الصرعية تزيد من خطر إصابة الجنين بتشوهات خِلقيّة،  وعليه إذا كانت المرأة مصابة بمرض الصرع وترغب في الحمل فعليها التشاور حول الأمر مع الطبيب المعالج. خطر الموت الفجائي ومجهول الأسباب نتيجة لنوبة صرعية يزداد إذا كان: النوبات الصرعية قد بدأت في سن مبكر جدًا. النوبات الصرعية التي تنطوي على أكثر من جزء واحد في الدماغ.
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