 القواعد القانونية قد تختلف في بعض الأحيان عن القواعد الأخلاقية من حيث الغاية والشدة.  أما الأخلاق فهي تهدف إلى تحقيق غاية مثالية لأنها تهدف إلى الارتقاء بالسلوك الإنساني إلى المستوى النموذجي الذي ينبغي أن يكون عليه هذا السلوك.  أما قواعد الأخلاق فتهدف إلى السمو بالإنسان نحو الكمال،
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