يُعَدُّ الاحتفالُ بِالألعابِ الأولمبيةِ في العصورِ القديمةِ مناسبةً دينيةً تُقَدَّمُ فيها قُربانٌ للآلهةِ، ثمَّ يبدأُ رئيسُ الاحتفالِ بِالإعلانِ عن بدايةِ الألعابِ التي تُفتتحُ بالمُسابقاتِ الموسيقيةِ، و تُشملُ مُسابقاتِ الحَريِّ و العَرَباتِ و المُصارعةِ و المُلاكمةِ و رَمْيِ القُرْضِ و الرُّمحِ وغيرها.
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