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الطلاق (المعروف أيضا باسم فسخ الزواج) هو عملية إنهاء العلاقة الزوجية أو الارتباط. فالطلاق عادةً بإلغاء أو إعادة تنظيم
الالتزامات والمسؤوليات القانونية للزواج ، وبالتال فسخ الزواج بين الزوجين وفقًا لقوانين الدولة أو دولة معينة تون مختلفة .

تختلف قوانين الطلاق عل نطاق واسع ف جميع أنحاء العالم ، يتطلب الطلاق مشاركة محمة أو سلطة أخرى ف العملية القانونية
، والت قد تنطوي عل قضايا مثل توزيع الممتلات ، والزيارة و / أو الوصول إل الأطفال ، توقيت الطلاق ، يزور الأب / الأم

الطفل ويوفر إعالة الطفل وتقاسم التاليف. يوجد ف معظم البلدان قانون ينص عل وجوب أن يون الأفراد أحادي الزواج ، لذا
فإن الطلاق بموجب هذا القانون يسمح لل شريك سابق بالزواج من الآخر .لماذا اخترت موضوع الطلاق ؟يعتبر قرار الطلاق من

أصعب القرارات الت يمن للزوجين اتخاذها ف حياتهما ، لأن الزواج رباط مقدس يقوم عل المودة والرحمة واللطف بين
الزوجين. ومن أبرز الأسباب الخيانة الزوجية والعنف الجسدي من جانب الزوجة ، وبغض النظر عن صعوبة الفهم والاستيعاب ،
فإن فوائد الطلاق تشمل ما يل :الطلاق ف بعض الحياة هو نهاية الأزمات والألم الذي يمر به الزوج أو الزوجة وبداية حياة مستقرة
بدون تلك الأزمات. ومن الأمثلة عل ذلك الحالات الت تتعرض فيها الزوجة للعنف الجسدي مما يسبب لها ضائقة نفسية شديدة لا

يمن التغلب عليها إلا من خلال الانفصال .وهذا أمر جيد للأطفال الذين اعتادوا عل رؤية صراع دائم بين والديهم ف المنزل ،
مما يتركهم محبطين وحزنيين عل الدوام ، لذلك ف هذه الحالة الطلاق يمن أن يجلب لهم الاستقرار النفس والسلام.وله تأثير

نفس سلب عل حياة الأزواج إذ يجعلهم يعانون من الاكتئاب والقلق وأحيانًا لا يتمن بعض الناس من بدء حياة جديدة بعد
الطلاق لأنه يتسبب ف انهيار نفس ورغبة ف عزل أنفسهم عن الجميعومن أضراره الاجتماعية أن المجتمع عموما يتبن آراء سلبية

بشأن الطلاق ، حيث يعتقد البعض أن الطلاق أمر مخز ويجلب العار للأسرة. سواء كان السبب وراء ذلك خيانة أو أزمة أخرى ،
فهذه أشياء مؤلمة ومزعجة. يمن أن يون لذلك أثر سلب ، بسبب العبء المادي المتزايد عل الأم المسؤولة عن حضانة الأبناء ،

وكذلك عل الزوج الذي اعتاد إعالة الأبناء. كما أن حقيقة أن هذا يزيد الماض من خلال المشاركة مع الزوجة . لتخفيف العبء
المادي عن أزواجهن ، ومن آثاره المادية السلبية عدم القدرة عل تلبية احتياجات أطفالهم .لا توجد اي صعوبات ف كتابة هذا

البحث ، توجد الثير من العلومات ف التب والمجلات والمواقع الاكترونية .الطلاق ف الإسلام هو: انفصال أحد الزوجين عن
الطلاق ، : انضم إل) :لمات الصريحة للطلاق هالآخر ، والذي يعرفه الفقهاء بأنه: "فسخ عقد الزواج صراحة أو ضمناً ، وال

أسرتك ، أو لا علاقة ل بك ، فطريقته أن العقل العاقل يمانع ف قول الطلاق أو (نذور الطلاق) أمام زوجته ف حضوره أو غيابه. )
أو بحسب الشريعة الإسلامية ومعظم تعاليمها ينطق بالطلاق أو (يمين الطلاق) أمام القاض عند غيابه .الطلاق قبل ظهور

الإسلامالعرب ف الجاهلية قبل الإسلام اعتادوا أخذ قسط من الراحة مت شاءوا ، ولو اقتربت فترة الانتظار ليعودوا إليها ويأخذوا
استراحة أخرى .يخبرنا الأزهر بن جميل ، يخبرنا عبد الوهاب الثقف ، يخبرنا خالد عل لسان عرمة ، وبسلطة ابن عباس جاءت
زوجة ثابت بن قيس عل النب صل اله عليه وسلم ، قال رسول اله صل اله عليه وسلم ، تاب بن قيس ، لا ألومه عل أخلاقه

الرسول التسبب ف ه عليه وسلم: اقبلوا الجنة وطلقوها .ينفال ه صلولا دينه ، إعادة البستان إليه؟ قالت نعم. قال رسول ال
الطلاق أثناء الحيض ، حيث يستشهدون بتأثير أصحابهم المطلقينإن القول بجواز الطلاق أو تحريمه ليس له وظيفة قضائية ف

هذا العالم ، أي إذا اقتنع المسلم بأن الطلاق ممنوع بدون سبب ، فلن يلحق به الذنوب خوفايمنع استعماله إذا حدث أثناء الحيض
أو ف فترات الاحتاك العفيف بهوأكرهها بعاطفة بلا سبب ، فهذا القسم هو الخلاف المعروضوالواجب إذا رأى الحاكمان ذلك من
أهله وأهلهاإذا لم تن عفيفة فهو الممثل ولا يحقق الغرض من المتعة ، لا يجوز الطلاق عل مستوى الاثنين.ولا يقع الطلاق البغيض

لعدم رغبته ف ذلك ، ويستدل العلماء بقول الرسول: "إن الأفعال لا تون إلا عن نية"الطلاق بسبب عدم كفاءة الوالدينأنواع عندما
يطلق الناس من السنات والمجتمعاتللطلاق قواعد متعددة للسنة والمجتمعاتطلق الرجل زوجته بقوله "أنت مطلق" أو "أنا مطلق

منك" أو بعبارة أخرى تحمل نفس المعن مرة واحدة. كما ذكر ابن تيمية أنه إذا طلق الرجل زوجته ثلاث مرات ف نفس المان
والزمان أو قال لها: أنت طالق ثلاث مرات ،الرجل الذي يطلق زوجته طلاقا بائنا إذا لم تمل العدة وه ثلاث حيضات (ثلاث

حيضات)لا يحق للرجل استعادة زوجته الت طلقها من خلال طلاق قاصر لا رجوع فيه بينونا إذا تجاوزت المدة ثلاثة جورا ، لذلك
ينتقل من طلاق قاصر بينونا إل طلاق بينونا البيرالرجل يطلق زوجته ثلاث مرات ف أوقات مختلفة ، وتنته فترة انتظار الزوجة

البالغة ثلاثة أشهر .هو اتفاق الزوج والزوجة عل إنهاء الزواج مقابل أجر من الزوجة لفسخ الزواج. عل الرغم من أن الشريعة
تنص عل أن الطلاق لا يجوز إلا للرجل ، فإنه يفتح العديد من السبل للمرأة المظلومة أو الت لا تستطيع تحمل العيش مع أزواجهن
للخروج من عهد الزواج وبدء حياة أخرى مع زوج آخر ، وف هذه السبل تون القاعدة (الخلع) ، معاقبة ووسيلة للخلاص من حياة
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البؤس مع أزواجهن. بالتنازل عن بعض حقوقها المادية لزوجها مقابل الطلاق ، هذا ما فعله الرسول بزوجة صاحبه ، صبيت بن
شمص ، عندما أتت إليه تشو من ألمها ف عدم حبها لزوجها ،يمن للقاض أن يطلق الزوجة من زوجها ف ظروف مختلفة ،
مثل غياب الزوج ومصيره مجهول ، مثل كونه سجيناً أو مخطوفاً أو مشرداً ، أو إذا تخل الزوج عن زوجته من أجل الهروب. لم

ينفق عليها نقوداً طويلا ، أو طلقها بتزوج امرأة عربية بما يف من الدم. بموافقة الأب ورفض باق الأسرة ، يفرج القاض عن أي
قريب للفتاة من أبناء العمومة أو الإخوة لتقديم اعتراض عل الزواج إل القضاءعصمة الطلاقتنص الشريعة الإسلامية عل أن

عواطفه معظم الوقت وعليه دفع الرسوم والمعوقاتالظروف الت م فون الطلاق حسب تقدير الرجل لأنه يرى أن الرجل يتحي
يمن للمرأة أن تطلب فيها الطلاقتشمل الظروف الت يجوز للمرأة أن تطلب فيها الطلاق ما يل :تره شخصية زوجها أو

شخصية زوجها لدرجة أنها لا تتحمل العيش معه ، وحت لو كان دينه عادلا وف رأيها فهو ف حالة سفاح القرب ، فيجوز لها أن
تطلب الطلاق. جاء ابن قيس إل النب صل اله عليه وسلم فقال: رسول اله تابت بن قيس لا ألومه ف أخلاقه ولا دينه إلا أنا

رسول اله صل اله عليه وسلم. فقال: أتعطينه بستانه؟ "قالت نعم. "قال رسول اله صل اله عليه وسلم وصل اله عليه وسلم:
اقبل الجنة ،تحديات الطلاق :المطلقة والتحديات الت تواجهها الطلاق من أصعب الأمور الت يمن أن تواجهها المرأة لأنه يقطع

حياة الرجل. عل عل حياتها وحت تحافظ عليها مع زوجها ، والطلاق له عواقب وآثار كثيرة عل أواصر الحياة الزوجية الت
الرغم من تأثر الزوجين بهذه العواقب ، إلا أن المرأة قد تون أكثر المتضررين منها ؛ منها ما يل قد تواجه المرأة ؛ لأنها قد تون

بمثابة عامل توتر لها ، هناك العديد من الشائعات عنها ، وخاصة الرجال ف المجتمع ، ينظرون إل المطلقة وكأنها عاجزة
وضعيفة ، فهم يرونها أيضا فريسة سهلة لهم لأنها تعيش ف حالة اضطراب وعدم استقرار عاطف دون وجود رجل حولها ،

المجتمع. لا تعتقد أنها مناسبة لزواج ناجح ، لذلك يميل الرجال ف المجتمع إل رفض فرة الزواج ومواعدة امرأة مطلقة.‐ ربما
الأسئلة الت ثير من الأقارب والأصدقاء الذين يحاولون الاقتراب منها فقط لإرضاء فضولهم والإجابة علون الدمية محاطة بالت

ا لعب دور الأصدقاء المقربين والأقارب المخلصين ، هم مجرد دمية النفاق التأذهانهم حول حياتها ، لذلك يحاولون دائم تدور ف
جعلت من حياتها مانًا للنميمة والقيل والقال وبمجرد أن احتاجت إل مساعدتهم ، بدأوا ف اختلاق أعذار وأعذار لا تصدق

لتجنب مساعدتها ،‐ أفار من بعض الآباء ، بينما يبحث الآباء دائما عن طرق لإبقاء بناتهم مرتاحين ، ف حالات مثل الطلاق ،
عندما تعود الابنة إل والديها ، ما حدث مع حالتها والضغوط الت مارسوها عليها ؛ لذا إذا عادت المطلقة إل والديها ، فقد تواجه

الثير من التحديات. لأنها عندما تعود بمفردها أو مع أطفالها ، سيشعرون بالعبء الذي سيعود مرة أخرى ، والضغط الذي يبدأ
الآباء ف فرضه عليها ناتج عن اهتمامهم بما يسمعونه غالبا من المجتمع من حولهم ، لذلك أصبحت غير مرتاحة وتحت الضغط

من كلا الوالدين.‐تربية الأبناء: الأولاد وتربيتهم من هموم المطلقة ويحتل جزء كبير من أفارها. لذلك إذا كان لدى المرأة المطلقة
أطفال ، فإنها ستهتم دائما بتربيتهم ، وتزويدهم بل ما يحتاجون إليه ، وتمينهم من العيش ف مستوى معيش جيد حيث لا

يشعرون أنهم بحاجة إل أي شخص ماليا.‐اختيار مان العيش ليس كل المطلقات قادرات عل إيجاد مسن وسن مناسب ،
حيث لا تذهب جميعهن للعيش مع عائلاتهن بعد الطلاق وبعض النساء بلا مأوى ، وهذا هو التحدي الذي تواجهه المرأة ف العثور

عل سن مناسب بعد الطلاق ف الصين ، مشلة العثور عل المنزل المناسب ليست سهلة ؛ عليها أن تأخذ ف الاعتبار العديد
م فالتح ها من أهم العوامل فتمتل من العوامل المهمة قبل اختيار المنزل المناسب.تعد ميزانية الأسرة والقدرة المالية الت

اختيار المنزل المناسب. كما تحتاج أيضا إل العيش ف مان مريح وآمن ، لذلك يتعين عليها العمل بجد للعثور عل مان آمن
تشعر فيه بالراحةكيف تدعم وتقوي نفسك؟ عزيزت المرأة ، إذا مررت بالطلاق ، يمنك إعادة بناء نفسك وتصبح أقوى من ذي قبل

من خلال منح نفسك فرصة لتشعر بل الألم والإرهاق بعد الطلاق ، وبدلا من المبالغة ف قوتك ، اسمح لنفسك بالباء والحزن ؛
ا.أحصائيات من دول :تختلف أسباب الطلاق من دولة إلقدم ن من مواجهتها والمضتتم هذه الخطوة ضرورية للغاية حت
أخرى. أو مزيج من الاثنين معا. عندما ينظر إل الزواج عل أنه عقد ، من ناحية أخرى ، ف بعض البلدان (مثل السويد وفنلندا

وأستراليا ونيوزيلندا) يوجد ما يسم (الطلاق بدون خطأ) ، مما يعن أنه لا يهم السبب وراء رغبة الفرد / الزوج ف منفصل ، حيث
يمن للزوجين الانفصال طواعية ، لا يطلب من أي من الطرفين إثبات خطأ أو تقصير الطرف الآخر. تقدم العديد من الولايات

القضائية ف العديد من البلدان حالات الطلاق بدون خطأ والطلاق بالخطأ ،أحصائيات دول العرب :نشر الجهاز المركزي للتعبئة
العامة والإحصاء ف مصر مؤخرا بيانات عن حالات الطلاق السنوية ف البلاد لعام 2021 ، مما أعاد إشعال النقاشات حول
أسباب هذه الظاهرة ف مصر ، كما هو الحال ف العديد من الدول العربية. الوضع ف مصر وسط طفرة الطلاق الت شهدتها
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السنوات القليلة الماضيةتظهر بيانات من الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء ف مصر ،7٪ ، مقارنة بالعام الذي قبل 2020.
وتظهر الاحصاءات الجديدة زيادة 254.200.وبحسب التقارير ، فإن هذه الأرقام تعن أن حالة الطلاق تحدث ف مصر كل دقيقتين
، بينما تحدث 28 حالة طلاق كل ساعة ، أي أكثر من 20 ألف حالة ف الشهر ، وبحسب الأرقام المنشورة ، فإن 12٪ من حالات

الطلاق تحدث ف المرة الأول.5٪ ف السنة الثالثةعل مستوى الدول العربية ، أظهرت تقارير سابقة زيادة ف معدلات الطلاق
مماثلة لتلك الت شوهدت ف مصر ، وتساءلت عدة تقارير ف هذا الصدد عن سبب ذلك ، وهل تشير إل حالة من التفك

الاجتماع بسبب الضغوط المختلفة ف مصر.أظهر تقرير عن معدل الطلاق العرب الصادر عن مركز معلومات مجلس الوزراء
الويت ف أغسطس من العام الماض أنه عل الرغم من أن مصر احتلت مرتبة بين الدول العربية ذات أعل نسبة طلاق ، إلا أن

هذا قد يرجع إل عدد سانها البير ، لن التقرير أشار إل أن الويت تصدرت قائمة الدول العربية، بالرغم من تعداد السان
أقل ، إلا أن معدل الطلاق ارتفع إل 48٪ من جميع الزيجات تليها الأردن وقطر ، ف المرتبة الثالثة والرابعة. وتبلغ نسبة الطلاق

نفسها ف لبنان والإمارات ، إذ بلغت نسبة الطلاق ،5٪ف حين أن الزيادة ف حالات الطلاق ف مصر والدول العربية الت تعيش
ف نفس الظروف الاقتصادية ترجع بشل رئيس إل عوامل اقتصادية ، يبدو أن الوضع مختلف ف دول الخليج الغنية ، لا يمن

وضع غير طبيع أنها ف ا علنظر إليها دائممعظم عبء الطلاق ، وي المجتمع العرب محاسبتهعادةً ما تتحمل المرأة المطلقة ف
بسبب وصمها الاجتماع والأخلاق. القبلية الخاصة بالقبائل الموريتانية .لماذا تستمر معدلات الطلاق ف الارتفاع ف الدول

العربية؟هل ترى زيادة ف معدل الطلاق ف مجتمعك؟ما هو السبب الأكثر شيوعاً لطلاقك؟هل تتفق مع من يقول إن تزايد حالات
السنوات القليلة الماضية؟لماذا تتحمل المطلقات ف مرت بها المنطقة ف الأزمة الت المنطقة العربية يرجع إل الطلاق ف

المنطقة العربية العبء الأكبر للطلاق وهن موصمات اجتماعياً
وأخلاقياً؟wikipedia.https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%84%D8%A7%D9%82الطلاق هو قضية نفسية
ا من الاضطرابات النفسية إلالعالم الحديث ، بدء ا فجميع المجتمعات ويبدو أنها أصبحت أكثر انتشار اجتماعية شائعة ف
السلوك المنحرف والجريمة وغير ذلك مما لا شك فيه أن تنظيم العلاقات بين الرجل والمرأة ، وتوين الأسرة ، يهتم المتدينون
والمفرون وعلماء الاجتماع وعلماء النفس بهذه العلاقة ، يحتوي الفصل الأول عل الجوانب النظرية ، ومنها سؤال البحث ،

ومجموعة من الأسئلة ، وأهمية البحث وأهدافه ، ونتطرق إل مفهوم فك الارتباط ، والجوانب القانونية والنفسية ، والبحث عن رأي
الطلاق ومنها: كما يتعامل الإسلام مع الأسباب الثقافية والنفسية والاقتصادية والاجتماعية التالية الت تمثل أسباب وتقنيات

الطلاق ، بما ف ذلك طرق البحث والمجتمعات والعينات ، وكذلك مجالات الدراسة ، وصيغة الاستبيان ، والأساليب الإحصائية ،
وعرض البيانات وتحليلها ، فإننا نصوغ مجموعة من النتائج والتوصيات والمصادر. تم اختيار عينة الدراسة من المطلقات حيث
بلغ عدد النساء (125) امرأة لتمثيل مجتمع الدراسة عل أفضل وجه.عل الرغم من اختلاف قوانين الطلاق بين الولايات القضائية

، إلا أن هناك نوعين أساسيين من الطلاق: الطلاق بدون خطأ أو الطلاق للضرر. مراعاة سلوك الزوج / الزوجة عند تقسيم
الممتلات والديون وتقييم الأمور المتعلقة بالحضانة والرعاية المشتركة وإعالة الأطفال وف بعض البلدان ، تختلف القوانين أيضا

من حيث المدة الت يمن أن يسري فيها الطلاق ، كما هو الحال مع متطلبات الإقامة أو السن ، ف أوروبا ، تختلف قوانين
الطلاق من بلد إل آخر ، مما يعس التقاليد القانونية والثقافية المختلفة. ف بعض البلدان ، وخاصة (عل سبيل المثال لا
الحصر) البلدان الشيوعية السابقة ، لا يمن أن يقوم الطلاق إلا عل أساس عام "انهيار الزواج الذي لا رجعة فيه" (أو صيغ

مماثلة). من التفسيرات الليبرالية المتساهلة للغاية (مثل هولندا) إل التفسيرات الصارمة للغاية (عل سبيل المثال ف بولندا ، ولن
هناك العديد من القيود عل منح الطلاق)ف بعض البلدان الأوروبية ، يعتبر الانفصال أساسا للطلاق (عل سبيل المثال ، ف ألمانيا

، إذا كان الزوجان قد عاشا منفصلين لمدة عام واحد ، فيمن منح الطلاق إذا وافق الزوجان ، أو إذا انفصل الزوجان لمدة 3
سنوات ، لا يعن الانفصال بالضرورة انفصال الزوج والزوجة ، فف بعض الولايات القضائية يتم تعريف الانفصال عل أنه العيش

ف نفس المنزل ولن العيش بشل منفصل (عل سبيل المثال ، لا يتشارك الزوجان ف وجبات الطعام أو النوم أو الاختلاط
الاجتماع ، عل سبيل المثال ف لاتفيا أو التشيك الجمهورية مذكورة صراحة ف قانون الأسرة .مثير للجدل مقارنة بما كان عليه
قبل ثلاث سنوات) يسمح القانون الإيطال بأشال أخرى من ملفات الطلاق كبديل لإجراءات المحمة ، ف المقابل ، أو الافتراء ،

إلخ. سمعتها وجعلها جارية. تصالح والحمد له إن لم يصالح فسأطلقه وأخلصه من شرهإذا امتنع عن احترام حقها المستحق ،
كالبخل ف النفقة ، أو منعها من النفقة كلياً بسبب الإعسار أو لأسباب أخرى ، أو امتنع عن التعامل معها باللية ، أو عدم توفير
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المسن المناسب لها وفق العرف. أو يفرغها بلا سبب ويقض معها الليلة فتطالبه بحقوقها وتتق الهأما المواقف والأخطاء
الأخرى الت تحدث غالبا بين الزوج والزوجة ف الحياة اليومية ، مثل المواجهة ، أو اختلاف ف الرأي ، أو قطب العلاقات الأسرية
، أو قلة المودة والمحبة ، فلا يجوز ذلك. طلبت النساء الطلاق من أزواجهن لأن العائلات كانت تقوم عادة عل الفروسية والمعاملة

الحسنة وليس الحب. كما قال الشافع ولأن الحياة الزوجية غالبا لا تخلو من المتاعب والمتاعب حت ف بيوت الرسول
والصحاب

158https://alameed.iq/amd/index.php/ameed/article/view/15#:~:text=%D9%8A%D8%B9%D8%AF%-125.
20%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%84%D8%A7%D9%82%20%D9%85%D8%B4%D9%83%D9%84%D8
%A9%20%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9%20%D9%88%D9
%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9,%D8%A8%D8%AF%D8%A1%D8%A7%20%D9%85%D9%86
%20%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA%20
D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%89%الخاتمة
:قدر ما تعاملنا مع جميع أشال الطلاق ف الشريعة الإسلامية وقوانين الأسرة بعد الانتهاء من هذه الدراسة ، فإننا لا ندع أن لدينا

معرفة كاملة بل ما يتعلق بهذه الدراسةومع ذلك ، توسع الدراسات القانونية أسبابها الشاملة والخصبة للغاية لأي شخص يرغب
ف البحث والتحقيقونؤكد هنا أنه عل الرغم من الشريعة الإسلامية الت أرست إجراءات للحد من الطلاق ، فقد أصبح الطلاق

ظاهرة سائدة ف المجتمع الحديث ، وف ضوء ذلك أولت القوانين الوضعية اهتماما كبيرا لهذه القضية ، لأنها ه ف القانون تمت
صياغته ف إطار من النصوص والقواعد . لأن المهم ليس فقط تعديل القوانين وحصر أنفسنا ف الشعارات والشعارات السياسية

، بل استخدام القوة الافية لتصحيح وتأطير المجتمع. التخطيط عل أكتاف جميع اللاعبين المشاركين ف مؤسسات الدولة
والحزب والنقابات العمالية ، التحقق من الواقع: ف رأينا ، حيث لم تنخفض معدلات الطلاق ف بعض المدن والمناطق بشل

كبير كما كان متوقعا. بدلا من ذلك ،


