 الظروف السياسية التي أدّت إلى نشوء العصر العباسي كانت متعددة ومعقدة، 1. ضعف الخلفاء الأمويين في أواخر العصر الأموي الخلفاء في نهاية الدولة الأموية لم يكونوا بنفس القوة والكفاءة كمن سبقوهم.  مما أدى إلى تراجع هيبة الخلافة. الدولة الأموية كانت تميل إلى تفضيل العرب في المناصب والحقوق،  مما أثار سخط الموالي (وهم المسلمون غير العرب، 3. الاضطرابات والثورات ثورة العباسيين بقيادة أبي مسلم الخراساني،  وكانت الأكثر تأثيرًا.  ونجحت بفضل التنظيم القوي والشعارات الجذابة،  مثل الدعوة إلى "الرضا من آل البيت". 5. التنافس بين القبائل العربية كانت هناك صراعات بين القبائل العربية نفسها،  مما زاد من ضعف الدولة الأموية. 6. ضعف السيطرة على الأطراف  فكانت هذه المناطق بيئة خصبة للثورات. العباسيون حصلوا على دعم كبير من الفُرس،
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