 ١. اتقن قياس الطول والوزن بدقة من خلال اتباع البروتوكول المعتمد.  وتعرف على مفهوم خطأ القياس. ٣. تدرب على تحليل قياسات محيط الجسم وأوزان الأفراد بناءً على معايير متنوعة.
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