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العلاج الفعال لإدمان المخدرات يشمل: العلاج السلوك المعرف، والعلاج بالأدوية، والعلاج الجماع، بالإضافة إل العلاج
بالاستبدال بمواد بديلة. تحديد النهج يتطلب تقييماً شاملا وتوجيهاً من قبل فريق الرعاية الصحية المتخصص.


