 ومن إيجابيات استخدام التكنولوجيا في تحسين الرعاية الطبية وبأقل تكلفة فمثلا نجد أن الذكاء الاصطناعي بواسطته يمكن التنبؤ ببعض الأمراض مثل أمراض القلب والأوعية الدموية،  من خلال تحليل عوامل ضغط الدم والكوليسترول والتدخين وعوامل أخرى مما يؤدي الى اتخاذ البرتوكولات المناسبة لتفادي المرض و بالتالي تقليص نفقات الرعاية الطبية،  ونظرا لزيادة الطلب على الحصول على الرعاية الطبية عالية الجودة و بالتالي تصاعد التكاليف المرافقة الطبية تعتبر التكنولوجيا أفضل ملجأ لتقليص النفقات عن طريق نجاعة التسيير للموارد البشرية و المالية عن طريق تخطيط الأمثل للقوى العاملة و الموارد المادية و تقليص الضغط السريري عن طريق دعم اتخاذ القرارات مما يقلل أوقات الانتظار.  كما يوفر استخدام التكنولوجيا عند التشخيص المبكر للأمراض و الوقاية منها من تقليل حالات الدخول الى المستشفيات و من جهة اخرى يوفر التشخيص دقيق و سريع للمرضى عكس التشخيص العادي و بالتالي انخفاض الاخطاء الطبية و ما يترتب عنها من النفقات.
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