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عل التعريف ال د يف الطب: (Schalock et al., 1994)الفار يتغياااار ماااع ماااارور الوقاااحاجاااات وظااااروف الفااا ##
اؤلساااااااباب المؤدية إل اكز العصااااااابيةإل Irelandأسااااااااااااااباب اإلعاقة العقلية حيث أشاااااااااااااااركز التعرر الندإير
اؤلساااااااباب المؤدية إل فقد أشاااااااار إل Tred Goldتحدث قبل أو أةناء أو بعد ال إصاااااااابة المر يد جولالدة. أما تروالت
عدم اكتمال عمر الدمال ساااااااواء حدث .الدة أو بعدهذلت قبل الو يف الطب ه حاالاة من عادم ت اامال نمواإلعااقاة العقلياة

وفف التعر الدة أو ف السااانوات اؤلول مخاليا الم أو توقف نمو أنساااجته منذ ال مساااااتقال أو معينا بضاااااالطفولة لسااااابب
ما. واإلعاقة العقلية ليسااااات مر جة ذكاء الطفاض تتصااااااااااااف جميعها بانخفاض ف دره مجموعة أمر بالنسبة إل .معدل

(I.Q)ومتراعتمد التعرنسااااااابة الذكاءيف الساااااااي ومت ي عل الت ي :ي التعريف الس قابليته عل الذكاء العام وعجز ف
كمحت ف ( اد الذين تقل نسااااااابة ذكائهم عيف اإلعاقة العقلية واعتبر اؤلفتعر70 ) وعلياه فااإلعااقاة العقلياًات الاذكااء باأنهم

معااقين عقلياجاة عل اختبااردر ( ة من النمو العقل تحدد بنسااااابة ذكاء أدن مهنا ه حالة متأخر70 ) حسب االختبار المقنن
للذكاء(Spitz, 1963) **Summary:** يتغير مفهوم "الإعاقة العقلية" بتغير الوقت وظروف الحياة. بعض التعريفات التاريخية

ركزت عل أسباب الإعاقة مثل العوامل العصبية، بينما ركزت تعريفات أخرى عل التأخر ف نمو الدماغ. بشل عام، تُعرف
الإعاقة العقلية بأنها حالة من عدم اكتمال النمو العقل، سواء قبل الولادة أو خلال السنوات الأول من العمر، وتؤدي إل توقف نمو

الأنسجة العصبية. تُعدّ الإعاقة العقلية مرتبطة بانخفاض ف معدل الذكاء العام وعجز ف القدرة عل التعلم. تُعرف التعريفات
السيومترية الإعاقة العقلية بناء عل نتيجة اختبار الذكاء (IQ)، حيث يعتبر الأفراد الذين تقل نسبة ذكائهم عن 70 معاقين عقليا.

يمن تعريف الإعاقة العقلية أيضا عل أنها حالة من التأخر ف النمو العقل يتم تحديدها بنسبة ذكاء أقل من 70 وفقًا لاختبار
الذكاء المقنن.


