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رفَيدَةُ الأسلمية أو رفيدة بنت سعد وقيل كعيبةُ بِنْت سعدٍ ه صحابية وممرضة عاشت ف أواخر العصر الجاهل وأدركت صدر
الإسلام، ۇلدت رفيدة عل الأرجح ف المدينة المنورة ف قبيلة أسلم، وعاشت هناك حت هاجر النب محمد وأصحابه من

غزوة الخندق، أمر النب صيب سعد بن معاذ بسهم فمحمدًا بعد الهجرة. وعندما ا المدينة، فأسلمت وبايعت النب المهاجرين إل
ويتفقد حال سعد. بل كانت تداوي مرض خيمتها فيتفقد الجرح يمر عل خيمة رفيدة، وكان النب حولوه إلالصحابة أن ي

المدينة، كما شهدت رفيدة غزوة خيبر، عرفت رفيدة الأسلمية بصفة الممرضة من خلال ممارساتها الطبية، منهن أمهات المؤمنين
مثل عائشة بنت أب بر ل يصبحن مداويات للجرح. وأنها كانت تنقل ف خيمتها متطلباتها وأدواتها واحتياجاتها عل ظهور

الجمال إل أرض المعارك، حيث تنسب الشعوب الغربية هذا اللقب إل فلورنس نايتينجيل والت تُعرف برائدة التمريض الحديث،
بينما يؤكد آخرون أن رفيدة أول طبيبة وممرضة ف التاريخ حيث كانت تُمارس التمريض والجراحة ف المعارك ف 620 ميلاديا،

يطلق اسم رفيدة الأسلمية عل عددٍ من المدارس والشوارع والمبان التعليمية والمؤسسية ف عدد من دول العالم الإسلام. كما
اطلق اسمها عل كلية ف الأردن تحمل اسم «كلية رفيدة الأسلمية للتمريض والقبالة» ف مدينة الرصيفة، وتمنح المنظمة العربية

للهلال الأحمر والصليب الأحمر «وسام رفيدة الأسلمية»، كما تمنح كلية الجراحين الملية ف إيرلندا بالتعاون مع جامعة البحرين
«جائزة رفيدة الأسلمية» لطالبٍ مميزٍ ف كل عام، وهناك العديد من الجوائز والأوسمة الت تحمل اسمها حول العالم.


