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التب تنقل لنا خبرات الناس عل مر العصور، القراءة تساعد عل تطوير المهارات العقلية المختلفة، والقدرة عل التفير النقدي.
الأمر الذي يطور من قدرة عقولنا عل التركيز. ما يجعلنا أكثر قدرةً عل فهم الأمور من زوايا متعددة، ويساعدنا عل فهم الآخرين

بشل أفضل. وأكثر قدرة عل التعامل مع المواقف الاجتماعية بشل إيجاب. كما أن القراءة تمنح الإنسان القدرة عل تطوير نفسه
بشل مستمر،


