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يت من أكثر أنواع الرياضات الانجليزية شعبية ويتم لعبها بين فريقين من أحد عشر لاعباً ، وقد لعبت لأول مرة فريرياضة ال
انجلترا ف القرن السادس عشر و مع توسع الإمبراطورية البريطانية ، تم إدخال لعبة الرييت إل مزيد من البلدان الأخري مثل
بنغلاديش وزيمبابوي وكينيا وأيرلندا وأفغانستان وهولندا وكنداتنقسم مباراة الرييت إل فترات تسم أدوار ويتم الإتفاق عليها
قبل بدء المباراة والت تحدد عما إذا كان الفريقين سيحصلان عل جولة واحدة أو اثنتين. يطلق عل لعبة الرييت ( لعبة الرة
والمضرب ) و يلعبها فريقان ف ملعب داخله ملعب مستطيل طوله 22 ياردة ف المركز وكلا من الفريقين يسجل نقاط بالتناوب

عن طريق الركض بين مجموعتين من ثلاث حاملات خشبية صغيرة تسم ويت. ويتمركز الويت ف نهاية كل مستطيل من
العشب المسطح المسم أرض الملعب .


