 برنامــج حياتــي هادفــة: أطلــق البرنامــج الوطنــي للســعادة وجــودة الحيــاة مبــادرة "حياتــي هادفــة" بالتعــاون مــع عـدد مـن الجامعـات الوطنيـة،  ودعمهـم فـي تحديـد أهدافهـم مبكـرا ليعيشـوا حيـاة إيجابيـة ومسـؤولة وهادفـة لخدمـة الوطـن.  يشـكل برنامـج "حياتـي هادفـة" تجربـة مكثفـة تقــدم بيئــة محفــزة للمشــاركين،  حيــث تتألــف المرحلــة الأولــى مــن ورشــة عمــل يقدمهــا خبــراء متخصصــون وأنشـطة تفاعليـة متنوعـة،  إلـى جانـب جلسـات حواريـة وتحفيزيـة مـع شـخصيات ملهمـة لهـا بصمـة فـي مجتمـع دولــة الإمــارات،  وتم تنظيــم هــذه الفعاليــات فــي جامعــة الإمــارات وجامعــة زايــد.
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