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تعدد وتتنوع أشال تناول التبغ، حيث يمن استعماله عن طريق التدخين، حيث يقوم الجسم بامتصاص النيوتين بسرعة
وإدخاله إل مجرى الدم ثم يحفيز الغدد الظرية لإفراز النيوتين الذي يحفّز بدوره الجهاز العصب المركزي، فيشبه بذلك تأثير

بعض الأدوية المخدرة، كما يرفع النيوتين من مستوى هرمون الدوبامين، حيث يؤثر بدوره ف أجزاء الدماغ المسؤولة عن
الشعور بالمتعة.


