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ا من المواقف الاجتماعية والتفاعل مع الآخرين. يصعب علسبب خوفًا شديدًا ومستمري اضطراب نفس الرهاب الاجتماع
المصابين التفاعل مع الناس خوفًا من الحم أو المواقف المحرجة، مما قد يؤدي إل العزلة وتدهور العلاقات الشخصية والمهنية.


