يصف النص الـXNTJ (INTJ و ENTJ) بأنهم يمتلكون "انفصامًا عقليًا آخاذًا"، ليس مرضيًا بل وعيًا متعدد الشخصيات العقلية.  يشكل هذا "مجلس عقل" حيث تتنافس شخصيات بمشاعر وقدرة تأثير مختلفة على القرارات. يخاف الـINTJ من ضميره الصارم، بينما يخاف الـENTJ من غيرته المدمرة.  هذا الانفصام، رغم أنه مرهق ومرعب، يمنحهم قوة هائلة وقدرة على التمثيل والتحكم، لكن خطر فقدان السيطرة على إحدى الشخصيات يبقى دائمًا.  هدفهم ليس السلام بل السيطرة على هذا "مجلس العقل".
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