 يظهر قلق االختبار كأي منط من أمناط القلق الأخرى يف �صورة أعرا�ٍض نف�سية أو بدنية،  هذه  ً ً بل دليال على ت�شخي�ص احلال.  وقد حددت  امل ؤ�شرات يف حالة تالزمها أو تالزم بع�ضها متثل مؤ�شرا
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