Durant les nombreux stages pratiques que nous avons réalisé pendant nos trois années de formation au niveau de L’EPH de Sidi Ali « HAMMADOU Hocine », nous avons constaté au contact des différentes équipes du service de réanimation, qu’il existe un nombre plus au moins important d’infirmiers qui se plaignait de douleur du dos et portants de cette observation ,il nous a semblé intéressant entant que futurs professionnels de santé de nous penser sur le problème afin de mieux le remédier .
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