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فوائد التدخل المبر ف تطوير صعوبات التطور الحرك التدخل المبر ف حالات صعوبات التطور الحرك للأطفال يلعب دورا
أساسيا ف تحسين مهاراتهم الحركية وتعزيز استقلاليتهم. يساعد التدخل المبر ف تعزيز التحم الحرك، والتوازن، والتنسيق بين
الحركات، مما يقلل من تأخر النمو الحرك. من خلال العلاج الطبيع والتمارين المناسبة، يمن تحسين قوة العضلات والمرونة،

مما يساهم ف تحسين الأداء الحرك العام. الأطفال الذين يعانون من صعوبات ف التطور الحرك قد يونون عرضة لمشاكل
إضافية مثل تشوهات العضلات أو العظام. التدخل المبر يساعد ف تقليل هذه المخاطر. من خلال تحسين الحركة، يتسب
الأطفال الثقة بأنفسهم ويونون أكثر قدرة عل التفاعل مع أقرانهم، مما يعزز تطورهم الاجتماع والعاطف. عندما يتم تدريب
الطفل مبرا عل المهارات الحركية الأساسية، يصبح أكثر قدرة عل أداء الأنشطة اليومية مثل المش، تناول الطعام، وارتداء

الملابس بنفسه. الأطفال الذين يعانون من مشاكل حركية قد يواجهون صعوبات ف التابة واستخدام الأدوات المدرسية. التدخل
المبر يساعدهم عل تطوير المهارات اللازمة للنجاح ف البيئة التعليمية. أدمغة الأطفال تون أكثر قدرة عل التيف وإعادة

تشيل المسارات العصبية ف السنوات الأول من العمر، مما يجعل التدخل المبر أكثر فعالية ف تحسين الوظائف الحركية. من
المستقبل. • العلاج الطبيع ثفة أو جراحات فعلاجات م ن تقليل الحاجة إلر، يموقت مب خلال تقديم العلاج والدعم ف

• .الحرك تطوير الوع لمساعدة الأطفال عل بيرة. • تقنيات التحفيز الحسلتحسين المهارات الحركية الدقيقة وال والوظيف
استخدام الأجهزة المساعدة مثل الجبائر والدعامات لتحسين الحركة والاستقرار. • برامج تدريب الأهل لتمينهم من مساعدة

أطفالهم ف المنزل وتعزيز تطورهم اليوم. التدخل المبر ليس مجرد وسيلة لتحسين المهارات الحركية، بل هو استراتيجية شاملة
،للأطفال الذين يعانون من صعوبات التطور الحرك والعاطف ،تعزز النمو الجسدي، والاجتماع


