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خلال السنوات العشر الماضية كان هناك نمو ف عدد الأشخاص الذين يقدمون خدماتهم مثل يتمتع الثير منهم بخلفية مهنية سواء
ف الطب النفس أو علم النفس أو اجتماعيا ولن أكثر من ذلك بثير ، بما ف ذلك مستشارو التوجيه المدرس ، بدأ الدين

والممارسون الطبيون وغيرهم ف تضمين المشورة كجزء من فقط خلال السنوات القليلة الماضية ، طورت مؤسسات التعليم
العال درجات جامعية محددة ف تقديم المشورة خارج الأطر المهنية المعتادة المعترف بها. تعمل المجموعة المهنية من

المستشارين عل تطوير عمليات التسجيل باعتبارها معترف بها مهنة ووجدوا أنه يجب عليهم التنافس مع المجموعات القائمة
الأخرى. يشو من أن النخبوية والإقصاء ما زالت حية وبصحة جيدة ف ما يسم بالمهن المساعدة ، و يجري تناولها. من هذا
مجرد إدارة فعالة جيدة جدًا مهارات الاتصال ف ن وضع أساس واضح للاحتراف. هناك تصور بأن الاستشارة هالنقاش يم
موقف فردي ويمن لأي شخص يتواصل بشل جيد تحمله لوحهم الخشب وبدء الممارسة. المهن الأكثر رسوخا الذين تقليديا

ن أن يجادل من نموذج طبشرعيتهم المتصورة: الأطباء النفسيون يم وزنًا عل تقديم المشورة لهم تاريخ يضف منخرطون ف
بأنهم يفهمون العلاقات الجسدية والعقلية المتبادلة داخل الشخص يدع علماء النفس أن دراستهم للأفراد لها أساس علم وهذا

تساهم أساليبهم ف الرفاهية العقلية والسلوكية والعاطفية لعملائهم ؛ الأخصائيون الاجتماعيون يؤمنون بالعدالة الاجتماعية
والتمين وتعزيز كرامة الإنسان.


