DEFINITIONSelon l'OMS :L'Organisation mondiale de la sante (OMS) a mis a jour la definition du burnout ou epuisement professionnel dans la 11eme revision de la Classification internationale des maladies (CIM-11) qui a ete adoptee en mai 2019 et est entree en vigueur en janvier 2022.https://www.psychomedia.qc.ca/epuisement-professionnel/2013-12-01/En voici la definition.Qu'arrive-t-il lorsque le burnout vous gagne ?2.
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