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عدم الثبات الانفعال والتقلب، استجاباتهم الانفعالية ً مبالغا فيها، صعوبة ف العودة ل إ الحالة السوية بعد المرور بالخبرات
الانفعالية، اضطرابات بدنية مثل الصداع والارق، لديهم الثير من الهموم ,والقلق تقلب المزاج، ,الاكتئاب التوتر، الخجل،

.الانفعالية


